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Introdução:	Observam-se	as	dificuldades	e	necessidades	 individuais	de	convívio	com	a	doença	dos	portadores	de
HIV/AIDS.	 Objeto:	 percepção	 de	 portadores	 do	 HIV	 acerca	 dos	 direitos	 inerentes	 a	 condição	 de	 soropositivo	 em
acompanhamento	ambulatorial	de	uma	 instituição	especializada	que	oferece	o	programa	de	DST/AIDS	no	Estado	do
Rio	de	Janeiro.	Questão	norteadora:	os	portadores	do	HIV	tem	conhecimento	dos	seus	direitos?	Quais	direitos	são	os
de	maior	conhecimento	entre	os	soropositivos?	Objetivos:	caracterizar	o	perfil	de	portadores	do	HIV	em	atendimento
ambulatorial	 em	 uma	 instituição	 especializada	 localizada	 no	 Estado	 do	 Rio	 de	 Janeiro;	 Discutir	 a	 percepção	 destes
portadores	 acerca	 do	 conhecimento	 sobre	 seus	 direitos.	Metodologia:	 trata-se	 de	 pesquisa	 qualitativa,	 de	 natureza
descritiva-exploratória.	 Os	 participantes/cenário	 foram	 19	 portadores	 de	 uma	 instituição	 especializada	 DST/AIDS	 do
Norte	 Fluminense.	 A	 coleta	 de	 dados	 ocorreu	 no	 segundo	 semestre	 de	 2015	 e	 primeiro	 de	 2016,	 utilizando	 como
instrumento	de	coleta	de	dados	o	 formulário	 semiestruturado.	Os	dados	 foram	analisados	pelo	processo	de	análise
temática.	Resultados:	a	maioria	 são	homens,	 faixa	etária	entre	31	e	40	anos.	Do	processo	de	análise	emergiu	um
tema	central:	O	 conhecimento	acerca	dos	direitos	do	portador	do	HIV.	Emergindo	dois	 subtemas:	 I-	Conhecendo	os
seus	direitos;	 II	 –	Desconhecendo	os	seus	direitos.	Conclusão:	conclui-se,	portanto,	que	existem	diversas	 legislações
que	asseguram	os	direitos	dos	portadores	de	HIV,	no	entanto	muito	pouco	os	próprios	portadores	sabem,	e	quando
sabem,	não	tem	os	conhecimentos	dos	mesmos	e	não	sabe	como	funciona.


