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INTRODUCAO: O estagio supervisionado é parte indissocidvel da formac&o académica de enfermagem e trata-se
da exteriorizacdo do aprendizado para além da sala de aula, com o objetivo de correlacionar a teoria e pratica,
proporcionando aos académicos mais autonomia e capacidade de tomar decisdes frente as dificuldades. Neste
sentido,é dado a oportunidade aos académicos vivenciarem na pratica a importancia de se planejar as acdes antes de
executd-la, através de um planejamento estratégico.O planejamento é o conjunto de conhecimentos praticos e
tedricos ordenados de modo a possibilitar interacdo com a realidade, programar as estratégias e acées para alcancar
objetivos e metas desejadas e pré-estabelecidas.OBJETIVO: Relatar os desafios e conquistas das académicas de
enfermagem durante o estagio supervisionado realizado na atencdo bdsica do municipio de Tangard da Serra -
MT.METODOLOGIA:Relato de experiéncia, durante a realizacdo de estagio supervisionado curricular durante o 9°
semestre de enfermagem da Universidade do Estado de Mato Grosso no 12 semestre do ano de 2016.RESULTADOS E
DISCUSSOES:A prética do estagio supervisionado permitiu as académicas elaborar um planejamento estratégico das
acOes assistenciais e administrativas a serem desenvolvidas durante o estdgio.O maior desafio foi conquistar
autonomia e a confianga dos demais profissionais sem a presenca dos professores facilitadores.A maior conquista foi
oportunizar o desenvolvimento de atividades educativas que fizessem a diferenca para a sociedade, incentivando os
usuarios do servico a serem o0s autores de sua préopria salde e outro aprendizado foi o trabalho em equipe, seja com
os profissionais do campo ou com os colegas de estagio.CONCLUSAO: A pratica do estdgio permitiu conquistar
autonomia e conhecer a realidade do futuro local de trabalho. Essa oportunidade permite a formacao de um
profissional capaz e responsavel.



