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Introdução:	O	uso	de	medicamentos/drogas	durante	o	aleitamento	materno	 também	pode	 levar	a	 síndrome	de
dependência	das	crianças	por	causa	de	sua	concentração	encontrada	no	leite	materno.	Objetivo:Este	estudo	objetivou
estimar	o	consumo	de	medicamentos	durante	a	amamentação.	Metodologia:	Tratou-se	de	um	estudo	descritivo,	com
abordagem	quantitativa,	com	130	nutrizes	de	uma	Unidade	Básica	de	Saúde.	Os	dados	foram	coletados	por	meio	de
um	 formulário,	 com	 perguntas	 objetivas	 e	 subjetivas,	 no	 período	 de	 outubro	 a	 novembro	 de	 2015.	 Resultados:	 As
nutrizes	estudadas	que	usaram	medicação	ao	longo	da	amamentação	foram	73,	o	que	equivale	a	56,20%,	enquanto
que	57,	ou	seja,	43,80%,	não	fizeram	uso	de	nenhum	tipo	de	medicação.	Os	medicamentos	mais	citados	quanto	à
utilização	foram:	sulfato	ferroso	que	foi	mencionado	48	vezes,	o	que	corresponde	à	65,76%	das	situações,	analgésico
e	antipirético	que	foi	mencionado	por	11	nutrizes,	ou	seja,	15,10%,	dentre	outros	que	foram	mencionados	14	vezes,	o
que	corresponde	à	19,18%.	A	maior	parte	das	 lactantes	que	consumiram	medicamentos	tinha	entre	21	e	25	anos,
n=20,	 29,85%;	 era	 casada,	 n=37,	 52,22%;	 raça	 parda,	 n=44,	 65,67%;	 boa	 escolaridade	 com	em	média	 9	 a	 14
anos	de	estudo,	n=52,	77,61%;	do	lar,	n=34,	50,75%;	com	pré-natal	adequado,	apresentando	6	ou	mais	consultas,
n=52,	 77,61%.	 Conclusão:	 Concluiu-se	 que	 ainda	 é	 bem	 frequente	 o	 uso	 de	 medicamentos	 durante	 a	 lactação,
devendo	 os	 profissionais	 de	 saúde	 atentar-se	 para	 os	 riscos	 deste	 uso	 para	 os	 lactentes.	 Referências:	 BRASIL.
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