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Resumo:

A	 hanseníase	 é	 causada	 pelo	 Mycobacterium	 leprae	 e	 se	 manifesta	 através	 de	 sinais	 dermatoneurológicos.	 O
estigma	da	doença,	o	isolamento	social	e	a	incapacidade	física	podem	gerar	transtornos	na	qualidade	de	vida,	igual	a
outras	doenças	 crônicas	ou	pior.	 Este	estudo	objetivou	avaliar	 a	qualidade	de	vida	de	 indivíduos	 com	hanseníase	na
rede	de	atenção	primária	à	saúde	de	Teresina-PI,	no	período	de	2010	a	2014,	comparando-a	com	a	qualidade	de	vida
de	pessoas	com	diabetes	mellitus	e	indivíduos	saudáveis.	Desenvolveu-se	um	estudo	observacional,	transversal,	para
comparação	dos	escores	de	qualidade	de	vida.	Utilizou-se	o	questionário	WHOQoL-BREF,	da	Organização	Mundial	de
Saúde	e	um	instrumento	de	coleta	adicional	para	produção	de	dados	sobre	aspectos	socioeconômicos,	comorbidades,
tratamento	e	avaliação	clínica.	A	amostragem	foi	aleatória	simples.	A	coleta	de	dados	foi	realizada	em	campo,	entre
março	 e	 maio	 de	 2015.	 A	 análise	 estatística	 foi	 realizada	 através	 de	 métodos	 não	 paramétricos	 e	 análise	 de
regressão.	Utilizou-se	o	 software	 livre	R	3.0.1.	Concluiu-se	que	para	os	grupos	de	hanseníase	e	de	diabetes,	houve
queda	 significativa	 na	 qualidade	 de	 vida	 similar	 no	 domínio	 físico	 do	 WHOQoL-BREF,	 quando	 comparados	 aos
saudáveis.	O	estudo	permitiu	conhecer	melhor	como	a	hanseníase	afeta	os	acometidos	e	como	se	pode	interferir	nos
aspectos	que	prejudicam	a	qualidade	de	vida	dessas	pessoas.	A	queda	de	qualidade	de	vida	acentuada	em	hanseníase
e	diabéticos	reforça	a	ideia	de	que	são	necessárias	mais	políticas	voltadas	aos	indivíduos	com	hanseníase,	visto	que	as
políticas	 públicas	 de	 assistência	 aos	 diabéticos	 e	 prevenção	 dessa	 doença	 já	 são	 bem	 consolidadas.	 REFERÊNCIAS:
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