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INTRODUCAO: As Ligas Académicas (LAs) sdo definidas como uma entidade, sem fins lucrativos, composta
principalmente por académicos, com intuito de arraigar e melhorar o conhecimento sobre determinado assunto. A liga
Académica proporciona um aprendizado mais dinamico e diferenciado. As atividades podem ser elaboradas livremente
pelos préprios alunos, sob orientacdo de docentes. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de académicos de Enfermagem
sobre participacdo numa liga académica. METODOLOGIA: Relato de experiéncia de académicos sobre a participacao de
atividades em uma Liga Académica. A Liga Académica de Enfermagem foi criada em maio de 2015, por uma docente
e por académicos do curso Bacharelado em Enfermagem, para abordar a temética cancer, sendo denominada de
LAEO (Liga Académica de Enfermagem Oncoldgica). A LAEO é composta por sete integrantes, quatro académicos do
Curso de Enfermagem e trés docentes vinculados a Instituicdo Universitéria. Sdo realizados encontros quinzenalmente
para os debates e tem duracao de aproximadamente uma hora, entre explanacdao do tema e debate. Para melhor
organizacao, produziu-se um cronograma com datas e temas escolhido a serem trabalhados, este é definido pelos
integrantes do grupo conforme interesse e relevancia. RESULTADOS E DISCUSSAO: Através dos encontros da LAEO
possibilitou aprofundar e aperfeicoar o conhecimento tedrico-cientifico sobre o cancer. Enquanto futuros profissionais
de salde, estes estardao mais capacitados para prestar assisténcia com qualidade e integralidade aos pacientes com
cancer e seus respectivos familiares. A Liga também beneficia a comunidade em geral, porque ocorrem atividades de
educacdo em saude como palestras, em prol de aumentar o conhecimento da populacdo referente ao cancer. A
experiéncia de participar de uma Liga Académica favorece a ampliacao do senso critico, aperfeicoamento do raciocinio
cientifico e agregacdo de valores para a formacdo académica e pessoal. CONSIDERACOES FINAIS: A LAEO contribui
para o aperfeicoamento tedrico-pratico dos académicos de enfermagem, uma vez que fomenta saberes sobre a
oncologia. Também pode cooperar para disseminar informagcdes a sociedade por meio de atividades educativas,
esclarecendo as duvidas da populacdo acerca do cancer.



