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INTRODUÇÃO:	 A	 Pressão	 Venosa	 Central	 (PVC)	 é	 um	 método	 da	 estimação	 da	 pressão	 de	 enchimento	 do
ventrículo	 direito,	 importante	 para	 interpretação	 de	 sua	 função.	 Indicado	 para	 avaliação	 das	 condições
cardiocirculatórias	 de	 pacientes	 em	 estado	 crítico.	 A	 Unidade	 de	 Terapia	 Intensiva	 (UTI)	 se	 caracteriza	 por	 prestar
cuidados	 intensivos	 no	 qual	 admite	 pacientes	 potencialmente	 graves	 que	 necessitam	 de	 monitorização	 contínua,
sendo	 imprescindível	a	utilização	da	técnica	de	PVC	para	avaliação	hemodinâmica.	Sendo	este	um	campo	de	prática
dos	 residentes	 do	 segundo	ano	de	 formação	do	programa	de	 residência	multiprofissional	 em	 saúde	do	 adulto	 e	 do
idoso,	observou-se	a	necessidade	de	padronização	da	técnica	de	PVC	afim	de	qualificar	os	profissionais	do	setor	para	a
melhoria	da	assistência	prestada	ao	usuário.	OBJETIVO:	Relatar	a	experiência	na	implementação	de	uma	capacitação
para	 a	 padronização	 da	 técnica	 de	 verificação	 da	 PVC	 em	uma	UTI	 de	 um	Hospital	 de	 Ensino.	MÉTODO:	 Relato	 de
experiência	do	processo	de	capacitação	e	padronização	da	técnica	de	PVC	desenvolvido	para	a	equipe	multiprofissional
da	 UTI	 de	 um	 Hospital	 de	 Ensino	 de	 Mato	 Grosso.	 Inicialmente	 foi	 elaborado	 um	 projeto	 de	 conforme	 normas	 da
instituição,	e	posteriormente	realizado	o	convite	para	todos	profissionais	do	setor.	Utilizou-se	roda	de	conversa	como
estratégia	didática.	RESULTADOS:	A	participação	nas	atividades	do	setor	nos	proporcionou	conhecer	as	demandas,	o
que	 nos	 levou	 a	 implantação	 da	 padronização	 da	 verificação	 da	 PVC.	 Participaram	 36	 profissionais	 dentre	 eles	 18
técnicos	 de	 enfermagem,	 7	 enfermeiros,	 3	médicos	 e	 4	 fisioterapeutas,	 atingido	 82%	dos	 servidores.	 Por	meio	 do
método	 dialógico	 foi	 possível	 perceber	 que	 os	 profissionais	 estavam	 interessados	 em	 participar	 com	 o	 intuito	 de
qualificar	 o	 seu	 cuidado	 com	 o	 paciente.	 Após	 a	 realização	 da	 capacitação/padronização,	 os	 enfermeiros	 passaram
entender	a	necessidade	de	normatizações	de	procedimento	para	sua	prática	profissional,	usando	estes	como	fatores
para	 determinar	 suas	 condutas	 de	 avaliação	 e	 intervenção.	 CONCLUSÃO:	 A	 ação	 possibilitou	 a	 qualificação	 dos
profissionais,	gerando	conhecimento	para	abordagens	integrais	da	sistematização	do	cuidado.	Nos	permitindo	troca	de
experiências,	 discussão	 e	 reflexão	 do	 papel	 do	 enfermeiro	 no	 processo	 ensino-serviço.	 REFERENCIA:	 ROCHA,	 P.	 N.;
MENEZES,	J.	A.	V.;	SUASSUNA,	J.H.	R.	Avaliação	hemodinâmica	em	paciente	criticamente	enfermo.	J.	Bras.	Nefrol.	São
Paulo,	v.	32,	n.	2,	p.	201-212,	Jun.	2010.


