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Resumo:

INTRODUCAO: A Pressdo Venosa Central (PVC) é um método da estimacdo da pressdo de enchimento do
ventriculo direito, importante para interpretacdo de sua funcdo. Indicado para avaliacdo das condices
cardiocirculatérias de pacientes em estado critico. A Unidade de Terapia Intensiva (UTI) se caracteriza por prestar
cuidados intensivos no qual admite pacientes potencialmente graves que necessitam de monitorizacdao continua,
sendo imprescindivel a utilizacdo da técnica de PVC para avaliacdo hemodindmica. Sendo este um campo de pratica
dos residentes do segundo ano de formacdo do programa de residéncia multiprofissional em saldde do adulto e do
idoso, observou-se a necessidade de padronizacao da técnica de PVC afim de qualificar os profissionais do setor para a
melhoria da assisténcia prestada ao usuario. OBJETIVO: Relatar a experiéncia na implementacdo de uma capacitacdo
para a padronizacdo da técnica de verificacdo da PVC em uma UTIl de um Hospital de Ensino. METODO: Relato de
experiéncia do processo de capacitagao e padronizacdo da técnica de PVC desenvolvido para a equipe multiprofissional
da UTI de um Hospital de Ensino de Mato Grosso. Inicialmente foi elaborado um projeto de conforme normas da
instituicao, e posteriormente realizado o convite para todos profissionais do setor. Utilizou-se roda de conversa como
estratégia didatica. RESULTADOS: A participacdo nas atividades do setor nos proporcionou conhecer as demandas, o
que nos levou a implantacdo da padronizacao da verificacdao da PVC. Participaram 36 profissionais dentre eles 18
técnicos de enfermagem, 7 enfermeiros, 3 médicos e 4 fisioterapeutas, atingido 82% dos servidores. Por meio do
método dialégico foi possivel perceber que os profissionais estavam interessados em participar com o intuito de
qualificar o seu cuidado com o paciente. Apds a realizacdo da capacitacao/padronizacdo, os enfermeiros passaram
entender a necessidade de normatizacées de procedimento para sua pratica profissional, usando estes como fatores
para determinar suas condutas de avaliacdo e intervencdo. CONCLUSAO: A acdo possibilitou a qualificacdo dos
profissionais, gerando conhecimento para abordagens integrais da sistematizacao do cuidado. Nos permitindo troca de
experiéncias, discussao e reflexdo do papel do enfermeiro no processo ensino-servico. REFERENCIA: ROCHA, P. N.;
MENEZES, ). A. V.; SUASSUNA, J.H. R. Avaliacao hemodinamica em paciente criticamente enfermo. J. Bras. Nefrol. Sdo
Paulo, v. 32, n. 2, p. 201-212, Jun. 2010.



