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Resumo:

O	envelhecimento	populacional	gerou	mudança	importante	nas	causas	de	morbidade/mortalidade,	resultando	em
novos	 problemas	 de	 saúde	 pública.	 Um	 dos	 fenômenos	 surgidos,	 neste	 contexto,	 é	 a	 oferta	 da	 assistência	 em
Instituições	 de	 Longa	 Permanência.	 Os	 idosos	 institucionalizados	 apresentam	 um	 perfil	 diferenciado:	 sedentarismo,
carência	afetiva,	incapacidades	físicas	e	mentais,	ausência	de	familiares	para	ajudar	no	autocuidado	e	insuficiência	de
suporte	 financeiro.	 Tais	 fatores	 e	 demandam	 do	 profissional	 de	 Enfermagem	 uma	 assistência	 sistemática	 e
humanizada	que	possibilite	a	visão	integral	do	sujeito.	Sendo	assim,	o	presente	trabalho	tem	por	objetivo	identificar	na
literatura	os	principais	diagnósticos	de	Enfermagem	 (DE),	 segundo	 taxonomia	da	North	American	Nursing	Diagnosis
Association	(NANDA)	em	idosos	de	instituição	de	longa	permanência.	Trata-se	de	uma	revisão	de	literatura,	realizada	a
partir	 de	 uma	 busca	 avançada	 na	 Biblioteca	 Virtual	 de	 Saúde	 (BVS),	 por	 meio	 do	 cruzamento	 dos	 descritores
Envelhecimento,	 Instituição	de	Longa	Permanência	para	 Idosos,	Diagnósticos	de	Enfermagem.	Utilizou-se	como	filtro,
trabalhos	publicados	em	Português	e	disponíveis	na	íntegra	sem	restrição	do	ano	de	publicação.	Após	leitura	e	análise
dos	 artigos	 foram	 observados	 um	 total	 de	 39	 DEs,	 no	 entanto,	 foram	 considerados	 para	 este	 estudo	 o	 mais
prevalente	 de	 cada	 uma	 das	 necessidades	 humanas	 básicas	 de	 Wanda	 Horta.	 Necessidades	 psicobiológicas:
Percepção	 sensorial	 prejudicada.	 Necessidades	 psicossociais:	 Isolamento	 social.	 Necessidades	 psicoespirituais:
Disposição	 para	 religiosidade	 aumentada.	 Sabe-se	 que	 as	 necessidades	 humanas	 básicas,	 quando	 afetadas,
ocasionam	agravos	à	saúde	do	indivíduo	pelos	desequilíbrios	gerados,	dessa	forma	a	Sistematização	da	Assistência	de
Enfermagem	(SAE),	possibilita	ao	Enfermeiro	organizar	e	direcionar	suas	ações,	o	que	implica	em	eficiência	e	eficácia
no	cuidar.	Assim,	conhecer	o	perfil	dos	idosos	e	os	DE,	possibilita	aos	enfermeiros	planejar	de	maneira	individualizada
os	cuidados	de	Enfermagem.


