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INTRODUCAO: Atualmente a bioética é definida como uma nova ciéncia ética que combina humildade,
responsabilidade e uma competéncia interdisciplinar, intercultural e que potencializa o senso de humanidade. Os
profissionais de enfermagem devem modelar-se na bioética, em uma pratica de acbes mediado por uma postura
critica e reflexiva, vinculados aos seus principios. Os cuidados paliativos, que consiste em uma assisténcia atendida por
uma equipe multidisciplinar, tem como objetivo a melhora da qualidade de vida do paciente e seus familiares, diante de
uma doenca que ameace a vida. OBJETIVO: Discutir a importancia da bioética para os profissionais de enfermagem na
compreensao dos cuidados paliativos em pacientes terminais, através da revisao de literatura. METODOLOGIA: A
pesquisa incidiu de uma revisdo bibliografica, do tipo integrativa, obtendo como fonte de dados publicacdes divulgadas
nas bases Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic Library Online
(SciELO) e Biblioteca Virtual de Saude (BVS), utilizando para a busca os descritores bioética, cuidados paliativos e
doente terminal, com publicacdes na lingua portuguesa e textos na integra, nos Ultimos cinco anos. RESULTADOS: Os
profissionais de enfermagem no contexto da pratica dos cuidados paliativos, no manejo da prevencdo, alivio do
sofrimento e tratamento da dor, reconhecem que agindo dessa forma proporcionam uma melhor qualidade de vida e
bem-estar para os pacientes no fim da vida. Estudos revelam ainda que o didlogo entre profissional, paciente e familia
facilita na tomada de decisdo. Apontam também que a forma como esse didlogo é abordado também é primordial
para uma boa conduta, respeitando os principios da bioética. CONCLUSAO: Os cuidados paliativos oferecidos aos
pacientes terminais buscam redefinir os valores da vida e seu propdsito, além do alivio da dor e do sofrimento. Logo,
torna-se imprescindivel que o profissional de enfermagem utilize todo o arcabouco tedrico e pratico associados aos
principios da bioética para contribuir na sistematizacdo da assisténcia voltada para o bem-estar do paciente. Nao
obstante, a assisténcia deve ser pautada nos principios éticos e legais que regem a profissao, além da assisténcia de
qualidade e humanizada no cuidado ao individuo. REFERENCIAS: 1. Coelho, Maria Emidia de Melo; Ferreira, Amauri
Carlos. Cuidados paliativos: narrativas do sofrimento na escuta do outro. Rev. Bioét. (impr.). 2015; 23 (2): 340-8.



