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Resumo:

Relato	de	experiência	de	voluntários	do	projeto	Anjos	da	Enfermagem	do	Núcleo	Rondônia,	com	atividades	lúdicas
realizadas	em	um	hospital	da	capital,	em	alusão	ao	dia	mundial	da	higienização	das	mãos.	A	prática	da	higienização
das	mãos	é	reconhecida	e	aprovada	pelo	governo	brasileiro	conforme	Anexo	IV	da	Portaria	2616/98	do	Ministério	da
Saúde,	 que	 educa	 sobre	 o	 Programa	 de	 Controle	 de	 Infecções	 Hospitalares	 nos	 estabelecimentos	 de	 assistência	 à
saúde	 no	 País.	 A	 fim	 de	 avaliar	 tal	 norma	 a	 equipe	 do	 Núcleo	 de	 Educação	 Permanente	 (NEP)	 do	 hospital	 local
juntamente	com	os	Anjos	da	Enfermagem,	objetivando	a	promoção	da	melhora	na	atenção	prestada	aos	clientes	por
profissionais	da	enfermagem,	utilizando	estratégias	ludoterápicas	dentre	as	quais	são	trabalhadas	a	musicoterapia	e	a
artes	 cênicas,	 com	 intuito	 de	 influenciar	 de	 maneira	 lúdica	 a	 educação	 continuada	 dos	 profissionais	 da	 saúde.	 Foi
realizado	de	forma	estratégica	um	trabalho	com	a	equipe	multidisciplinar	em	todas	as	alas	do	hospital,	voltado	para	a
conscientização	do	procedimento	de	 lavagem	das	mãos,	visto	que,	é	uma	técnica	primordial	no	ambiente	hospitalar
que	 tem	 sido	 negligenciada	 por	 muitos.	 A	 utilização	 de	 recursos	 lúdicos	 gera	 melhor	 absorção	 do	 conhecimento
transmitido	e	visa	algo	genuíno	e	correto.	Objetivo:	Relatar	experiência	dos	voluntários	dos	anjos	da	enfermagem	ao
mostrar	através	do	lúdico	a	importância	da	lavagem	das	mãos	no	ambiente	hospitalar	frente	à	educação	continuada.
Metodologia:	Estudo	descritivo	do	tipo	relato	de	experiência,	elaborado	a	partir	de	práticas	realizadas	pelos	voluntários
em	 âmbito	 hospitalar	 com	 finalidade	 de	 conscientizar	 os	 profissionais	 de	 saúde	 sobre	 a	 relevância	 da	 lavagem	 das
mãos	 através	 da	 ludoterapia.	 Considerações	 Finais:	 Através	 deste	 relato	 de	 experiência	 podemos	 observar	 a
importância	 da	 capacitação	 dos	 profissionais	 de	 saúde,	 pois	 alguns	 se	 encontram	 com	 os	 seus	 conhecimentos
desatualizados.	Com	isso,	a	imensa	dificuldade	na	atualidade	é	a	adesão	aos	profissionais	das	práticas	desenvolvidas
com	 o	 objetivo	 de	 prevenção	 das	 complexidades	 hospitalares,	 adequando-se	 aos	 produtos	 disponíveis	 para	 a
higienização	das	mãos.	Portanto,	os	Anjos	da	Enfermagem	abrange	de	forma	lúdica	e	descontraída	a	transmissão	de
conhecimentos	através	do	seu	trabalho	voluntário,	visando	respostas	positivas	e	transformadoras	dos	profissionais	da
saúde.	Referência:	ANJOS	DA	ENFERMAGEM	–	AE.	Disponível	em:	<http://www.anjosdaenfermagem.org.br/>.	Acesso
em:	01	de	jul.	de	2016.


