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INTRODUÇÃO:	O	sítio	cirúrgico	consiste	no	local	específico	do	corpo	humano	submetido	ao	procedimento	cirúrgico.
As	 infecções	 do	 sítio	 cirúrgico	 (ISC)	 são	 aquelas	 que	 ocorrem	 como	 complicação	 de	 uma	 cirurgia,	 podendo	 ser
diagnosticadas	 entre	 30	 dias	 após	 a	 realização	 do	 procedimento	 até	 três	 meses,	 dependendo	 do	 mesmo	 e	 da
presença,	ou	não,	de	prótese.	OBJETIVO:	Evidenciar	os	fatores	que	contribuem	para	prevenção	da	ISC.	METODOLOGIA:
Estudo	descritivo	caracterizado	como	revisão	literária.	O	referencial	teórico	fundamentou-se	na	utilização	e	análise	de
artigos	 científicos	 e	manuais	 selecionados	 por	meio	 da	 biblioteca	 virtual	 de	 saúde	 (BVS),	 sendo	 eles	 publicados	 nos
últimos	5	anos	não	havendo	restrição	quanto	ao	idioma.	RESULTADOS:	As	principais	fontes	que	podem	contaminar	os
tecidos	durante	a	cirurgia	são	de	causa	endógena.	Esses	microrganismos	são,	principalmente,	aqueles	que	compõem
a	 microbiota	 da	 pele	 e	 do	 sítio	 manipulado.	 Segundo	 o	 Manual	 de	 prevenção	 de	 infecção	 do	 sítio	 cirúrgico	 zero
compacto,	 estima-se	 que	40	 a	 60%	destas	 infecções	 possam	 ser	 prevenidas	 através	 de	quatro	 requisitos	 básicos:
preparo	da	pele	do	paciente	e	da	equipe	cirúrgica;	remoção	adequada	dos	pelos;	profilaxia	antimicrobiana	adequada;
cuidados	com	o	ambiente	e	estrutura.	CONCLUSÃO:	Diante	disso,	faz-se	necessário	que	haja	uma	avaliação	constante
do	paciente	atentando-se	à	presença	de	fatores	de	risco	para	o	desenvolvimento	de	infecções	do	sítio	cirúrgico	visto
que	 essa	 é	 uma	 das	 maiores	 fontes	 de	 morbidade	 e	 mortalidade	 entre	 os	 indivíduos	 submetidos	 à	 cirurgias.
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