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Introdução:	o	objeto	deste	estudo	é	a	vulnerabilidade	dos	cuidadores	de	idosos	com	demência.	Objetivos:	avaliar	a
vulnerabilidade	dos	cuidadores	na	perspectiva	da	sobrecarga	proveniente	do	cuidado	ao	idoso	em	processo	demencial;
identificar	 os	 desfechos	 da	 sobrecarga	do	 cuidado	aos	 idosos	 em	processo	demencial;	 descrever	 as	 implicações	 da
sobrecarga	do	cuidado	na	vida	e	saúde	desse	cuidador	que	podem	levar	a	vulnerabilidade	e	verificar	a	associação	entre
a	vulnerabilidade	dos	cuidadores	de	idosos	em	processo	demencial	e	os	desfechos	da	sobrecarga	do	cuidado.	Método:
pesquisa	 quantitativa	 do	 tipo	 descritiva	 transversal.	 Participantes:	 cuidadores	 de	 idosos	 que	 possuem	 demência.	 O
projeto	foi	aprovado	pelo	CEP,	CAAE:	8557115.1.0000.5243.	Para	coleta	de	dados	foram	utilizados:	um	questionário
com	 o	 perfil	 do	 cuidador	 de	 idosos	 com	 demência;	 e	 a	 escala	 Zarit	 Burden	 Interview.	 A	 análise	 das	 variáveis
categóricas	será	empregado	o	teste	Qui	quadrado,	com	o	V	de	Cramer	para	calcular	a	força	de	correlação	e	o	ANOVA
para	análise	das	variáveis	numéricas,	no	Statistical	Package	for	 the	Social	Science	(SPSS®)	for	Windows	versão	21.
Resultados	preliminares:	a	amostra	é	composta	por	92	indivíduos,	sendo	74	(80,4%)	do	sexo	feminino	e	14	(19,6%)
do	 sexo	 masculino,	 69	 (75%)	 indivíduos	 residem	 com	 o	 idoso	 e	 23	 (15%)	 não	 residem.	 A	 pesquisa	 está	 em
andamento	e	os	resultados	estão	em	fase	de	confecção.	Conclusões:	Tanto	o	cuidador	quanto	o	idoso	com	demência
necessitam	de	uma	atenção	especializada	e	focada	em	suas	necessidades.


