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INTRODUÇÃO:	 A	 prática	 da	 educação	 em	 saúde	 através	 das	 mídias	 sociais	 possibilita	 a	 aproximação	 da
Enfermagem	com	a	sociedade,	tornando-se	um	método	eficaz	da	propagação	de	informações	em	tempo	real	e	com
disponibilidade	 contínua.	 A	 enfermagem	 deve	 acompanhar	 a	 modernização	 tecnológica	 e	 utilizar	 de	 todas	 as
ferramentas	 possíveis	 para	 a	 realização	 da	 prevenção	 primária.	 A	 rede	 social	 é	 uma	 das	 representações	 dos
relacionamentos	do	século	XXI,	mudando	de	maneira	definitiva	a	vida	contemporânea.	Transmitindo	formas	de	afeto,
profissionalismo,	buscas	por	 interesse	em	comum.	No	 contexto	atual	 as	mídias	 sociais	 fazem	parte	da	vida	do	 ser
humano	contemporâneo,	 seja	por	 razões	pessoais,	profissionais	ou	de	ensino.	As	 informações	 são	 transmitidas	em
frações	de	segundos	para	qualquer	lugar	do	mundo.	Diante	disto,	o	projeto	Enfermagem	por	Amor	utiliza	a	mídia	social
-	Facebook®,	produzindo	informações	através	de	pesquisas	e	entrevistas	com	profissionais	de	enfermagem	acerca	de
temas	que	se	façam	relevantes	e	criem	um	pensamento	critico	e	reflexivo	ao	público,	ajudando	de	alguma	forma	na
promoção	 e	 prevenção	 de	 saúde,	 além	 de	 fornecer	 educação	 continuada	 aos	 estudantes	 e	 profissionais	 de	 saúde.
OBJETIVO:	 Relatar	 a	 experiência	 sobre	 o	 uso	 das	 mídias	 sociais	 como	 ferramenta	 para	 a	 Educação	 em	 Saúde.
METODOLOGIA:	 Trata-se	 de	 um	 relato	 de	 experiência	 acerca	 do	 projeto	 Enfermagem	 por	 Amor,	 desenvolvido	 na
cidade	de	Manaus-AM,	do	período	de	abril	de	2014	a	julho	de	2016.	RESULTADOS:	As	publicações	chegam	a	pessoas
que	 por	 vários	 motivos	 não	 dispõem	 de	 tempo	 e/ou	 interesse	 para	 acompanhar	 palestras	 e/ou	 ações	 em	 suas
comunidades,	 tendo	 o	 enfermeiro	 como	 um	 idealizador	 e	 protagonista.	 Os	 feedbacks,	 comentários	 e
compartilhamentos	 embasam	 a	 criação	 do	 pensamento	 critico	 e	 reflexivo,	 demonstrando	 que	 essa	modalidade	 de
educação	em	saúde	é	de	grande	valia.	CONCLUSÃO:	O	mundo	está	em	constante	processo	de	modernização,	todos
os	dias	surgem	novas	ferramentas	que	possibilitam	a	educação	em	saúde	em	larga	escala.	A	Enfermagem	por	Amor
potencializa	 a	 transmissão	 dos	 ensinamentos,	 que	 outrora	 eram	 somente	 nas	 instituições	 e	 repassadas	 de	 boca	 a
boca,	 a	 atingir	milhares	 de	 pessoas	 em	 apenas	 um	 clique.	 A	 Enfermagem	 de	 forma	 alguma	 pode	 ficar	 obsoleta	 e
ausente	 nesta	 modernização.	 A	 utilização	 das	 mídias	 sociais	 como	 ferramenta	 para	 o	 compartilhamento	 de
informações	em	saúde	tende	a	ser	um	trufo	na	luta	pela	melhor	qualidade	de	vida.


