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INTRODUCAO: O ludico é um trunfo no processo de adaptacdo e aceitacdo por parte da crianca ao ambiente
hospitalar uma vez que promove a interacdo entre crianca, familia e profissional, tornando o ambiente alegre,
agradavel e descontraido, favorecendo o tratamento, além de retirar, mesmo que momentaneamente, o foco da
doenca. A hospitalizacdo é um processo desanimador e estressante a qualquer pessoa, principalmente a crianca. A
falta de liberdade, o novo ambiente, saudade do lar e amigos, faz com que seja criada uma barreira entre o
profissional e a crianca, assim dificultando a perfeita assisténcia e recuperacdao do menor. O projeto Doutores da
Enfermagem, visa transformar o clima estressante do ambiente hospitalar em um clima acolhedor e harmonioso,
realizando a interacdo entre a familia, paciente e profissional. OBJETIVO: Relatar a experiéncia sobre a atividade Iudica
como ferramenta para a assisténcia de enfermagem na pediatria. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de
experiéncia acerca do projeto Doutores da Enfermagem, desenvolvido na cidade de Manaus-AM, do periodo de abril de
2016 a julho de 2016 no Pronto Socorro da Crianca da Zona Sul. RESULTADOS: A abordagem através do ludico
demonstrou-se eficaz, tendo em vista a participagdo e aceitagao das criancas e familiares. A equipe pode constatar
que apesar de eficaz este recurso nao é utilizado de maneira adequada. H& a mistica por parte de alguns profissionais
de que se trata apenas de brincar, todavia o lidico é ciéncia, uma vez que facilita o entendimento do menor a situacao
ao qual esta vivenciando, motivando-o a aceitar e prosseguir o tratamento no ambiente intra e extra-hospitalar. A
fusdo da aprendizagem em sala de aula com a pratica no ambiente hospitalar, despertou um pensamento critico e
reflexivo nos académicos mostrando que de forma alguma a enfermagem deve estar obsoleta a utilizacdo do ludico.
CONCLUSAO: O sorriso, abraco, aperto de méao, o obrigado do familiar, é prova de que o lidico tem grande
importancia na assisténcia pediatrica. O lidico no ambiente hospitalar proporciona a melhor compreensao e aceitacao
da crianca ao novo ambiente e tratamento a qual estd sendo submetida, cabendo ao enfermeiro ser o protagonista ,
pondo em pratica os ensinamentos da sala de aula dentro da enfermaria a qual coordena , estimulando a sua equipe a
realizacdo adequada da ciéncia do Iudico.



