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INTRODUCAO: A Diabetes Mellitus (DM) é uma condicdo cronica e com potencial para ser degenerativa caso ndo
ocorra o controle, apresentando um indice de morbimortalidade, principalmente o tipo 2, vem se apresentando como
uma epidemia em saude publica. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de residentes de enfermagem em relagdo a
Educacdo Continuada realizada com as Agentes Comunitérias de Salde sobre os cuidados com o pé diabético.
METODOS: Trata-se de um estudo descritivo do tipo producéo técnica, desenvolvido em uma Unidade Béasica de Saude
da Familia na Zona-Sul em Manaus-AM, durante o periodo de 04 de marco a 15 julho de 2016. RESULTADOS:
Necessitou uma abordagem sobre conceitos e mecanismos de acao da diabetes, para que as ACS pudessem ter um
entendimento da doenca e entendessem a real importancia dos cuidados adequados com o diabético. Diante do
exposto, percebeu-se que durante o decorrer da capacitacao houve grande interesse pelo tema, pois as ACS
relataram o interesse na abordagem de outros temas, pois as demandas dos domiciliados sdo diversas e especifficas.
As orientacoes identificam as ACS como protagonistas do cuidado em complemento para a identificacao de alteracdes
patolégicas. Considerando que a auséncia/reducdo de sensibilidade, movimento e fluxo sanguineo em MMIl e pés é de
extrema importancia para avaliacdo, pois potencializa para a oferta de cuidados e orientacdes de prevencao e
tratamento. Mostraram-se interessadas em ser as multiplicadoras desse conhecimento que pode trazer um beneficio
para o domiciliado e enquanto reducdo dos gastos onerosos para a rede publica de satde. CONCLUSAO: A percepcio
critico-reflexivo do profissional residente no campo de pratica é essencial para desenvolver estudos relevantes, com o
objetivo de tracar estratégias ou desenvolver programas de educacdo em saulde, assim como educacao continuada, a
partir da necessidade de cuidado holistico do paciente para melhorar a qualidade de vida através de trabalho realizado
por uma equipe multiprofissional. Dessa forma, sera possivel a reducdao das complicacbes que envolvem essa doenca
e a diminuicao do perfil de morbidade e mortalidade.



