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Introducado: O Banco de Leite Humano (BLH) é um servico especializado vinculado a um hospital, voltado a atencao
materna e/ou infantil. E responsavel pela promocdo, protecio e apoio ao aleitamento materno, assim como pela
execucao de atividades de coleta do excedente da producao latica da nutriz, por meio do processamento, controle de
qualidade e distribuicdo do leite coletado. A oferta deste servico contribui consideravelmente para a reducdo dos
indices de morbimortalidade de criancas e para o fortalecimento do vinculo do bindmio mae/filho, principalmente nas
situacdes as quais o aleitamento materno estd contraindicado. Objetivo: Este estudo buscou conhecer e compreender
os aspectos relacionados ao BLH, inclusive aspectos histéricos deste servico, na tentativa de subsidiar as acdes dos
profissionais de saude envolvidos nesta drea. Metodologia: Esta pesquisa se constituiu da realizacdo de uma revisdo
bibliografica, por meio da busca integrativa de artigos e periddicos retirados das bases de dados Biblioteca Virtual em
Salde (BVS), entre os meses de janeiro a abril de 2015. Foram selecionados artigos que obedeciam aos critérios:
artigos em portugués, publicados nos ultimos 10 anos e que respondiam a pergunta norteadora “Como é o servico do
Banco de Leite Humano?”. Resultados: Sabe-se que o BLH foi implantado em outubro de 1943 no Instituto Nacional de
Puericultura, atualmente Instituto Fernandes Figueira (IFF) tendo como principal objetivo coletar e distribuir leite
humano visando atender casos considerados especiais. Contudo, foi com o desenvolvimento do Programa Nacional de
Incentivo ao Aleitamento Materno (PNIAM) a partir de 1985, que os BLH passaram a assumir um novo papel no
cenario da salde publica brasileira, transformando-se em elementos estratégicos para as acfes de promocao,
protecao e apoio a amamentacdo, garantido o aumento da qualidade de vida de lactentes antes dependentes de
féormulas lacticas pouco acessiveis e incompardveis ao leite materno. Consideracdes: Este viés nos remete a
necessidade de fortalecimento deste servico por meio da sensibilizacdo de profissionais e gestores em salde a fim de
disseminar e complementar as acdes desenvolvidas pelo Banco de Leite Humano.



