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Resumo:

Para a execucao adequada do Programa de Controle de Infeccao Hospitalar (PCIH), os hospitais deverao constituir
a Comissdo de Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH), érgao estruturado por membros consultores e executores, que
tem por atribuicdo elaborar, implementar, avaliar e manter o PCIH de acordo com as necessidades da instituicdo. Os
membros executores, representados pelo Servico de Controle de Infeccao Hospitalar (SCIH), sdo responsaveis pela
vigilancia e execucdo das acdes de controle de infeccao. De acordo com a portaria 2616/98 do Ministério da Saude, os
membros executores serdo, no minimo, dois técnicos de nivel superior da &rea de salde, sendo um deles
preferencialmente o enfermeiro, pela categoria ser o elo entre os setores do hospital como disseminador das acbes de
prevencao e controle de infeccées. No entanto, observa-se a falta de profissionais especializados para atuacao nessa
area. Desta forma, buscamos relatar a vivéncia de uma residente de enfermagem em préatica no SCIH de um hospital
universitario. Trata-se de um relato de experiéncia de uma residente de enfermagem do Programa de Residéncia
Integrada Multiprofissional em Salde do Adulto e ldoso com Enfase em Atencdo Cardiovascular (PRIMSCAV), de
marco/abril de 2016, no municipio de Cuiabd, Mato Grosso. A pratica no SCIH teve duracao de dois meses, neste
periodo a residente teve a oportunidade de participar das acdes elaboradas pelo setor junto a uma equipe
multiprofissional composta por duas enfermeiras e uma infectologista. Dentre as acdes realizadas pelo setor estdo: a
busca ativa de infeccbes relacionadas a assisténcia a salde (IRAS), utilizacdo de dispositivos invasivos, pacientes-dia e
em antibioticoterapia, bem como a avaliacdo e treinamentos de medidas de precaucdo, andlise de culturas,
diagnéstico e notificacdo de casos de IRAS aos érgdos competentes. Também foram realizadas orientacdes quanto a
limpeza e desinfeccdo de artigos e superficies hospitalares, uso racional de antimicrobianos e higienizacao das maos.
Considerando a necessidade crescente desta drea no ambiente hospitalar, a complexidade e abrangéncia das acdes
de controle de IRAS, ressaltamos como fundamental, o maior investimento dos cursos de graduacao e pdés-graduacao
em saude na formacao de profissionais especializados em prevencdo e controle de infeccdo. MASSAROLI, A.; MARTINI,
J. G. Perfil dos profissionais do controle de infeccdes no ambiente hospitalar. Rev. Cienc. Cuid Salde. Maringa, v.13, n.3,
p.511-518, 2014.



