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Resumo:

O	meio	 ambiente	 constitui	 um	 conjunto	 de	 condições,	 leis,	 influências	 e	 interações	 de	 ordem	 física,	 química	 e
biológica,	que	permite,	abriga	e	rege	a	vida	em	todas	as	suas	formas.	É	parte	integrante	e	fundamental	do	processo
saúde-doença	 que	 por	 sua	 vez	 é	 caracterizado	 pelas	 relações	 dos	 homens	 com	 a	 natureza	 em	 um	 determinado
espaço	geográfico	e	das	relações	sociais	e	políticas	num	determinado	tempo	histórico.	O	estudo	objetiva	realizar	uma
revisão	de	literatura	sistemática	expositiva	acerca	da	importância	da	educação	ambiental	realizada	por	profissionais	de
enfermagem.	A	pesquisa	 foi	 desenvolvida	no	mês	de	 julho	de	2016	no	qual	 foram	utilizadas	 como	 fonte	de	dados,
produções	 científicas	 publicadas	 em	 periódicos	 tentando	 responder	 a	 seguinte	 questão	 “qual	 a	 importância	 da
Educação	Ambiental	realizada	por	profissionais	de	enfermagem?”.	Foi	utilizado	como	fonte	de	dados	a	Biblioteca	Virtual
de	Saúde	e	a	base	de	dados	Scielo,	através	do	uso	dos	descritores:	“educação	ambiental”,	“preservação	ambiental”,
“enfermagem”	e	operador	booleano	“and”.	Os	critérios	de	inclusão	estabelecidos	foram:	produções	publicadas	entre
2011	e	2015	na	área	da	saúde	que	abordam	a	temática	educação	ambiental,	disponíveis	gratuitamente,	on-line,	em
língua	 portuguesa	 (Brasil)	 sendo	 excluídos	 teses	 e	 dissertações,	 artigos	 de	 periódicos	 não	 científicos.	 Inicialmente
foram	obtidos	225	artigos,	sendo	excluídos	216	por	não	se	relacionarem	com	o	tema	ou	não	contemplar	o	período
estabelecido.	 A	 amostra	 desta	 revisão	 compreende	 9	 artigos	 que	 após	 leitura	 e	 análise,	 forram	 utilizados	 4.	 A
preservação	 do	 meio	 ambiente	 se	 faz	 extremamente	 importante	 e	 necessária,	 pois,	 os	 impactos	 ambientais
promovem	significativas	alterações	na	perspectiva	do	processo	saúde-doença.	O	profissional	deve	desprender	o	seu
olhar	além	do	corpo	humano,	através	de	uma	visão	holística	nas	perspectivas	sociais	e	ambientais.	Destaca-se	que	a
atuação	 do	 profissional	 enfermeiro	 nesse	 processo	 é	 necessária	 e	 importante,	 através	 da	 Educação	 Ambiental,
podendo	 ser	 utilizado,	 por	 exemplo,	 seminários	 expositivos	 para	 a	 sensibilização	 da	 comunidade.	 REFERÊNCIA:
VARGAS,	Liliana;	OLIVEIRA,	Thais.	Saúde,	meio	ambiente	e	risco	ambiental:	um	desafio	para	a	prática	do	profissional
enfermeiro.	Rev.	Enferm	UERJ,	v.15,	n.	2,	p.	451–455,	abr.	2011.	Descritores:	Educação	ambiental;	Meio	ambiente;
Enfermagem.


