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Resumo:

INTRODUÇÃO.	A	microcefalia	é	uma	anomalia	congênita	que	causa	deformidades	na	forma	e	função	dos	órgãos	e
células.	No	Brasil,	os	estudos	de	Wanda	de	Aguiar	Horta	deram	início	a	Sistematização	da	Assistência	de	Enfermagem
(SAE).	Por	meio	da	aplicação	do	Processo	de	Enfermagem,	a	autora	cooperou	para	a	 formalização	de	 registros	das
atividades	da	equipe	de	enfermagem.	Os	pacientes	com	microcefalia	necessitam	de	um	 tratamento	diferenciado,	a
fim	 de	 proporcionar	 aos	 portadores	 uma	 melhor	 condição	 de	 vida.	 OBJETIVO.	 Traçar	 um	 plano	 de	 cuidados
sistematizado	a	pacientes	com	microcefalia	presumida	pelo	Zika	vírus	baseado	na	Teoria	das	Necessidades	Humanas
Básicas	 de	Wanda	 de	 Aguiar	 Horta.	 METODOLOGIA.	 Revisão	 bibliográfica,	 contemplando	 as	 bases	 de	 dados	 Scielo,
Bireme	 e	 Lilacs.	 Como	 critérios	 delimitantes,	 artigos	 publicados	 entre	 os	 anos	 de	 2010	 a	 2016,	 texto	 completo,
publicados	 em	 língua	 portuguesa	 e	 como	 critério	 de	 exclusão	 artigos	 publicado	 em	 língua	 estrangeira	 e	 apenas	 o
resumo	 disponível	 na	 relevância	 do	 tema.	 RESULTADOS	 E	 DISCUSSÃO.	 Criação	 de	 um	 plano	 de	 cuidados	 em	 que
prevalece	a	satisfação	às	necessidades	humanas	básicas,	de	maneira	articulada,	voltadas	para	o	indivíduo,	a	família	e
a	 relação	 com	 os	 equipamentos	 comunitários	 necessários	 para	 ampliação	 da	 qualidade	 de	 vida	 do	 portador	 de
microcefalia,	no	âmbito	da	Atenção	Primária.	CONCLUSÃO.	Para	que	a	enfermagem	exerça	com	eficiência	sua	função,
carece	 ampliar	 sua	metodologia	 de	 trabalho	 que	 está	 baseada	 no	método	 cientifico	 e	 para	 aprofundamento	 neste
trabalho	de	pesquisa,	necessita-se	de	mais	embasamento	teórico	na	literatura	disponível	para	que	o	plano	de	cuidados
específicos	para	o	portador	de	microcefalia	presumida	pelo	Zika	vírus,	baseado	na	teoria	de	Wanda	de	Aguiar	Horta,
seja	 cada	 vez	 mais	 aprimorado.Referências:	 BRITO,	 Virgínia	 Rosana	 de	 Sousa.	 SOUSA,	 FransciscoStélio.	 GADELHA,
Francisco	 Henrique.	 SOUTO,	 Rafaella	 Queiroga.	 REGO,	 Ana	 Raquel	 de	 Figueiredo.	 FRANÇA,	 Inacia	 Sátiro	 Xavier.
Malformações	congênitas	e	fatores	de	risco	materno	em	Campina	Grande	–	Paraíba.	Rev.	Rene.	Fortaleza,	v.11,	n.2,
p.27-36,	abr-jun,	2010.	Disponível	em<http://www.revistarene.ufc.br/vol11n2_html_site/a03v11n2.htm>.	Acesso	em:
18	abr,	2016.HORTA,	W.A.	Processo	de	Enfermagem.	São	Paulo:	E.P.U	Editora	Pedagógica	Universitária,	2007.


