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Resumo:

Introdução:	Planejamento	Familiar	é	um	conjunto	de	ações	que	auxiliam	homens	e	mulheres	a	planejar	a	chegada
dos	 filhos,	 e	 também	 a	 prevenir	 gravidez	 indesejada.	 Objetivos:	 Tendo	 em	 vista	 a	 importância	 do	 enfermeiro	 no
atendimento	 de	 planejamento	 familiar,	 o	 estudo	 tem	 como	 objetivo	 analisar	 a	 produção	 científica	 do	 período	 dos
últimos	 dez	 anos	 (2006	 a	 2016)	 relacionada	 à	 atuação	 do	 enfermeiro	 no	 planejamento	 familiar	 de	 adolescentes.
Metodologia:	 Trata-se	 de	 uma	 pesquisa	 qualitativa	 de	 revisão	 integrativa,	 nas	 bases	 de	 dados	 Literatura	 Latino
Americana	e	do	Caribe	em	Ciências	da	Saúde	(LILACS)	e	ScientificElectronic	Library	Online	(Scielo),	em	novembro	de
2015.	 A	 partir	 da	 seguinte	 questão	 norteadora:	 “Como	 a	 enfermagem	 tem	 atuado	 no	 planejamento	 familiar	 com
adolescentes.”	Obedecendo	a	critérios	de	inclusão:	abordagem	do	tema,	textos	redigidos	na	forma	de	artigo,	teses	ou
dissertações,	constar	nas	bases	de	dados,	redigidos	em	português	e	realizados	no	Brasil,	no	período	de	2010	a	2015
e	texto	completo.	Ao	final	da	busca	e	analise	dos	estudos,	5	artigos	foram	selecionados.	Resultados:	A	presença	de
profissionais	 de	 saúde	 como	 referência	 no	 aconselhamento	 sobre	 métodos	 contraceptivos	 só	 foi	 citado	 após	 a
gravidez,	 esses	 dados	 evidenciam	 que	 os	 adolescentes	 não	 procuram	 os	 serviços	 de	 saúde	 para	 adquirirem
informações	sobre	planejamento	familiar	e	prevenção	de	DST.	Conclusão:	Portanto,	é	necessário	que	a	gestão	viabilize
ações	voltadas	para	o	planejamento	familiar	e	educação	sexual	e	reprodutiva,	sendo	que	cabem	aos	profissionais	de
saúde	prestar	um	atendimento	de	qualidade,	atuando	no	planejamento	 familiar.	Referências:	Araújo,	A	K	L	de	et	al.
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