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Resumo:

Introducdo: A Lei N2 8.080, de 19 de Setembro de 1990: Art. 32 “A salde tem como fatores determinantes e
condicionantes, entre outros, a alimentacao, a moradia, o saneamento bdsico, o meio ambiente, o trabalho, a renda,
a educacao, o transporte, o lazer e o acesso aos bens e servicos essenciais; os niveis de salde da populacdo
expressam a organizagao social e econébmica do Pais”. Devemos ter a responsabilidade de somar como cidaddos e
futuros profissionais da drea da salde em todas essas questdes, procurando propor eventos sempre que possivel, que
ajudem a modificar para melhorar as condicdes de salde da populacdo. Objetivo: Trata-se de um relato de experiéncia
vivenciado por académicas do Curso de Enfermagem do Instituto de Salde e Biotecnologia/UFAM, onde objetivou-se
abordar o tema orientacdo sexual, utilizando-se a educacdo em salde para enriquecer o conhecimento dos
moradores do bairro em relacdo as ISTs/AIDS existentes, de forma que a comunidade esclarecesse suas duavidas,
ampliasse seus saberes e trocasse experiéncias em relagdo a teméatica. Método: Foi uma atividade proposta pelos
alunos finalistas do curso de Fisioterapia que desenvolveram a ideia da feira, mediante o estudo da disciplina Saude
Plblica de seu curso, a Enfermagem foi um dos cursos convidados a participar do evento que ocorreu no dia 13 de
Fevereiro de 2015. O material utilizado para as palestras se embasaram em manuais do Ministério da Salde e demais
artigos aprovados e publicados no pais e fora dele, foram utilizados Datashow bem como a disponibilizacao de folders
explicativos para os participantes e distribuicdo de preservativos masculino. Resultados: Observamos que os
participantes se sentiam interessados pelos assuntos abordados, e alguns demonstraram timidez em perguntar sobre
algo que tinham dudvida, conseguimos abordar os temas para um numero considerdvel de pessoas, ao final das
palestras eles elogiaram a iniciativa. Conclusées: Através do exposto, foi possivel detectar a necessidade de se realizar
mais eventos como este, sabemos que se a populacdo estd bem orientada, todas as esferas ganham. Foi uma
experiéncia rica em aprendizagem, uma vez que percebemos e comprovamos como as acdes realizadas com equipes
multiprofissionais proporcionam um atendimento mais completo e efetivo pois todos se complementam. Espera-se
com isso, despertar o interesse da comunidade em querer mais 0 seu bem estar, procurando cuidar-se cada vez
mais.



