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Resumo:

O uso e abuso de éalcool excessivo tornou-se um problema de Salde Publica, pois a preocupacao estéd relacionada
ao futuro dos jovens, vitimas em potencial desse mal. Vivemos em uma sociedade onde, as propagandas, e
divulgacdes servem de incentivo ao consumo alcodlico precoce entre ambos os sexos. O estudo teve como objetivo
geral: Descrever as Intervencdées no atendimento ao usuério Alcoolizado e seus familiares no Centro de Atencao
Psicossocial Alcool e Drogas - CAPS AD. E objetivos especificos: Conceituar o uso e abuso de &lcool, destacando os
prejuizos ao organismo e as consequéncias do uso abusivo; e Enfocar as competéncias e acdes do Centro de Atencdo
Psicossocial Alcool e Drogas (CAPS AD) a esse usuario e familiares. Tratou-se de um estudo de revisdo bibliogréfica,
descritiva, qualitativa, realizada por via eletrénica, através de consulta de artigos cientificos, veiculados nacionalmente
na base de dados do SCIELO-BRASIL, no periodo de 2005 a 2015. Os resultados apontaram que o uso e abuso de
alcool tem mostrado um exagerado consumo, o que tem contribuido para danos organicos irreversiveis aos usuarios.
A criacdo dos CAPS ad surge num momento com a finalidade de sensibilizar os usudrios para os danos que o uso
abusivo provoca, alertando para os prejuizos e consequéncias ressaltando-se os elevados dados epidemioldgicos
registrados como: aumento de doencgas, dependéncia, violéncia social e familiar, acidentes de transito e mortalidade
discrepantemente registrados anualmente e mundialmente, decorrentes do uso excessivo de dlcool, afetando em
grande parte jovens, mulheres e homens. As intervencdes contemplam a insercdo dos familiares, de tal maneira na
participacao em entrevistas individuais, bem como em grupos de apoio para orientacdo e acolhimento do cliente, visto
que a familia pode ser importante no subsidio as alteracdes de comportamento e desenvolvimento de um modo de
vida mais benéfico. O estudo concluiu que o uso e abuso de éalcool é considerado um grave problema de sadde publica,
com prioridades para as politicas de tratamento dessas pessoas, com foco na redugdo de danos, visando a diminuigdo
do consumo e do abuso, garantindo a recuperacao e reintegracao social dos usuarios.



