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Introducdo: O projeto de Vivéncias e Estagios na Realidade do Sistema Unico de Saulde (VER-SUS) permite aos
participantes experimentarem um novo espaco de aprendizagem, as vezes pouco explorado na graduacao. A vivéncia-
estdgio no cotidiano das organizacdes e servicos de saude do SUS é uma ferramenta importante na formacao
profissional, pois possibilita preencher lacunas frente insegurancas de cunho técnico e emocional. Objetivo: Descrever
experiéncia vivenciada por académicas do curso de Enfermagem no VER-SUS regido metropolitana de Cuiaba.
Métodos: Trata-se de um relato de experiéncia, oriundo da vivéncia no VER-SUS de académicas do nono semestre de
graduacao em Enfermagem da UNEMAT, campus Tangard da Serra. As atividades foram realizadas em janeiro de
2016, entre os dias 9 e 18, em Cuiaba-MT e Varzea Grande-MT, com foco na Rede de Atencao Psicossocial (RAPS).
Resultados: Os estagiarios realizaram visitas em servicos que compéem e/ou influenciam a RAPS, quais sejam: Centros
de Atencdo Psicossocial (CAPS), Estratégia Saude da Familia (ESF) e Hospital Psiquidtrico, com o olhar critico e
reflexivo. Durante as vivéncias, focou-se nas praticas de enfermagem que sao passiveis de serem desenvolvidas
nesses espacos a fim de melhorar a qualidade de vida das pessoas com transtorno mentais. Foi possivel compreender
a importancia do enfermeiro no CAPS e ESF na identificacdo, acompanhamento, reabilitacdo e reinsercao social do
usuario em sofrimento psiquico. Durante visita ao hospital psiquidtrico observou-se peculiaridades no processo de
conducdo do tratamento. A atuacdo do enfermeiro fica comprometida nessa ambiéncia, o que remete a um local
pouco acolhedor e desumanizado, somado a isso a invisibilidade desse servico na agenda governamental, fragmenta
praticas importantes no cuidado em saude mental. Conclusdo: A Reforma Psiquidtrica trouxe muitos avancos, porém
alguns servicos nao conseguiram rever seus cuidados, no que concerne ao projeto terapéutico institucional e singular.
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