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INTRODUÇÃO:	A	paternidade	é	um	vinculo	emocional	que	se	constrói	antes	mesmo	do	nascimento	da	criança	e	os
cuidados	devem	ser	compartilhados	entre	os	pais,	estabelecer	a	função	paterna	é	crucial	que	a	convivência	entre	eles
seja	desde	os	primeiros	meses	de	vida	da	criança	(GONÇALVES,	2013).	Nos	serviços	de	saúde	há	baixa	participação
paterna	 nas	 decisões	 e	 ações	 relacionadas	 à	 saúde	 da	 criança	 (BRASIL,	 2012).	 A	 inclusão	 do	 pai	 em	 consultas	 de
puericultura	e	pré-natal	é	de	extrema	importância,	a	enfermagem	deve	criar	um	ambiente	acolhedor,	oportunizando	o
homem	em	 receber	 e	 trocar	 informações	 e	 desenvolver	 habilidades	 nos	 cuidados	 com	 a	 criança	 (CARNEIRO	 et	 al.,
2013).	 OBJETIVO:	 Conhecer	 acerca	 da	 presença	 do	 pai	 nos	 cuidados	 com	 a	 criança	 na	 primeira	 infância.
METODOLOGIA:	Revisão	bibliográfica,	realizada	entre	junho	e	julho	de	2016,	por	meio	da	busca	de	artigos	científicos	na
Biblioteca	 Virtual	 da	 Saúde,	 onde	 utilizou-se	 os	 descritores	 â€œPaternidadeâ€?,	 â€œSaúde	 da	 criançaâ€?	 e	 â
€œCuidado	da	criançaâ€?	o	que	totalizou	435	artigos,	que	foram	selecionados	8	após	a	aplicação	do	filtro	â€œtexto
completoâ€?	e	â€œidioma	portuguêsâ€?.	RESULTADOS	E	DISCUSSÃO:	Observamos	que	os	pais	sentem	o	desejo	de
participar	 ativamente	 na	 vida	 dos	 filhos,	 acompanhando	 o	 crescimento	 e	 compartilhando	 os	 cuidados	 diários	 da
criança.	A	enfermagem	deve	 inserir	o	homem	nos	cuidados	da	criança,	desde	consultas	pré-natais	e	de	puericultura
tendo	 papel	 fundamental	 para	 que	 os	 homens	 sejam	 participativos.	 CONSIDERAÇÕES	 FINAIS:	 A	 família	 passou	 por
transformações	 e	 trouxe	 consigo	 novos	 sentidos,	 no	 qual	 observamos	 um	 pai	 presente	 na	 rotina	 de	 seus	 filhos,
compartilhando	com	a	companheira	a	educação,	cuidado	e	sustento	da	criança.	DESCRITORES:	Paternidade,	Saúde	da
criança,	 Cuidado	 da	 criança.	 Eixo:	 Inovação,	 Tecnologia	 e	 Cuidado.	 REFERÊNCIAS	 BRASIL,	 Ministério	 da	 Saúde.
Secretaria	de	Atenção	à	Saúde.	Departamento	de	Atenção	Básica.	Atenção	ao	pré-natal	de	baixo	risco/Ministério	da
Saúde.	Brasília:	Ministério	da	Saúde,	2012.	CARNEIRO,	L.	M.	R.	et	al.	Benefícios	da	presença	paterna	nos	cuidados	com
o	lactente.	Rev.	enferm.	UERJ,	Rio	de	Janeiro,	v.21,	p.	637-64,	dez,	2013.	GONÇALVES,	R.	M.	T.	Vinculação	paterna	ao
feto:	ansiedade	e	percepção	da	qualidade	do	relacionamento	conjugal	[Dissertação].	Universidade	Católica	Portuguesa
Centro	Regional	de	Braga,	Faculdade	de	Filosofia,	jul,	136	p.	2013.


