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Resumo:

INTRODUÇÃO:	 Elaborar	 novos	 trajes	 para	 diferenciar-se	 na	 aparência	 e	 na	 hierarquia,	 sempre	 foi	 o	 pensamento
dominante	 na	 sociedade.	 Este	 artigo	 é	 um	 relato	 de	 experiência	 de	 docentes	 do	 curso	 de	 enfermagem	 do	 Centro
Universitário	 de	 João	 Pessoa	 (UNIPÊ)	 referente	 à	 evolução	 histórico	 social	 do	 vestuário	 da	 enfermeira	 brasileira.
OBJETIVO:	 relatar	 a	 experiência	 de	 um	 trabalho	 Integrador	 sobre	 o	 vestuário	 da	 enfermeira	 brasileira	 ao	 longo	 dos
tempos.	 METODOLOGIA:	 O	 recorte	 temporal	 compreendeu	 o	 período	 de	 1923	 quando	 foi	 criada	 a	 1ª	 escola	 de
enfermagem	nos	moldes	americanos	até	os	dias	atuais.	Incialmente	os	alunos	fizeram	visita	à	uma	unidade	de	saúde
da	família,	acompanhadas	de	um	docente	e	fizeram	leituras	em	fontes	secundárias	da	revista	da	Escola	Anna	Nery	e
de	outras	revistas	científicas	que	publicaram	sobre	o	tema.	A	seguir	as	alunas	detectaram	os	tipos	de	tecidos	e	cores
utilizadas	 em	 cada	 época	 e	 procuraram	 um	 estilista	 na	 própria	 loja	 que	 vende	 tecidos	 e	 solicitaram	 o	 desenho	 em
croquis	para	então,	serem	levados	à	uma	costureira.	As	alunas	tiveram	trinta	dias	para	a	exposição	oral	do	estudo.
RESULTADOS:	Neste	relato	de	experiência	durante	a	apresentação	no	Congresso	as	alunas	se	apresentarão	vestidas
com	os	vários	modelos	que	compuseram	o	vestuário	da	enfermeira	brasileira.	Observou-se	que	o	trabalho	possibilitou
reflexões	por	parte	dos	alunos	sobre	os	vestuários	atuais	quando	muitas	vezes	se	apresentam	totalmente	 fora	dos
padrões	 recomendados	 pelas	 Normas	 Regulamentadoras	 32	 do	 Ministério	 do	 Trabalho	 e	 Emprego	 e	 até	 mesmo	 o
estético.	CONCLUSÃO:	Atividades	como	estas	facilitam	um	aprendizado	ímpar	para	o	acadêmico.


