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Resumo:

O	ministério	 da	 Saúde	 definiu	 como	 Regime	 de	 Hospital	 Dia	 a	 assistência	 intermediária	 entre	 a	 internação	 e	 o
atendimento	 ambulatorial,	 para	 realização	 de	 procedimentos	 clínicos,	 cirúrgicos,	 diagnósticos	 e	 terapêuticos,	 que
requeiram	a	permanência	do	paciente	na	Unidade	por	um	período	máximo	de	12	horas.	O	objetivo	do	relato	consiste
em	propor	assistência	de	enfermagem	a	pacientes	em	hospital	dia	de	Manaus,	realizado	em	Manaus,	durante	estagio
voluntário	no	período	de	Janeiro	e	Março	de	2015.	Durante	o	estágio	foi	observado	que	os	pacientes	como	HIV/AIDS,
têm	a	disposição	toda	uma	equipe	multiprofissional	para	 lhes	atenderem,	onde	eles	têm	todo	um	acompanhamento
da	doença,	e	toda	a	medicação	disponível.	O	tratamento	é	complexo	é	preciso	que	esse	paciente	seja	assistindo	por
um	médico	 durante	 o	 tratamento	para	 avaliar	 a	 resposta	 do	 organismo	a	medicação.	 São	 tratados	 pacientes	 com
Hepatites	que	são	divida	em:	A,	B,	C,	D,	E	segundo	o	departamento	de	DST,	AIDS	e	Hepatites	virais	do	Ministério	da
saúde	a	hepatite	é	a	inflamação	do	fígado.	A	Associação	Brasileira	dos	portadores	de	Hepatite	relata	que	o	Interferon	é
administrado	uma	vez	por	semana.	A	Ribavirina	é	uma	cápsula,	deve	se	orientar	o	paciente	sobre	as	reações	adversas
e	como	deve	ser	tomada	a	medicação,	o	tratamento	para	hepatite	dura	um	ano	deve	se	manter	uma	dialogo	com	o
paciente	 para	 que	 o	 mesmo	 não	 venha	 interromper	 o	 tratamento.	 As	 doenças	 tropicais	 também	 são	 tradas	 na
unidade,	mais	há	uma	prevalência	de	leishmaniose	Segundo	a	FIOCRUZ,	as	leishmanioses	é	um	conjunto	de	doenças
causadas	 por	 protozoários	 do	 gênero	 Leishmania	 e	 da	 família	 Trypanosomatidae.	 Para	 todas	 as	 formas	 de
leishmaniose,	o	tratamento	de	primeira	 linha	se	faz	por	meio	do	antimoniato	de	meglumina	(Glucantime).	Conclui-se
que	 o	 hospital	 Dia	 tem	 um	 papel	 importante	 já	 que	 o	 mesmo	 serve	 como	 um	 local	 onde	 pacientes	 recebem
tratamento	de	baixa	e	alta	complexidade	sem	precisar	 ser	 internado,	e	agilidade	no	 tratamento,	evitando	que	haja
contado	desses	pacientes	com	outros	pacientes	em	outras	unidades,	além	de	uma	equipe	multiprofissional	 treinada
para	atende	lós	e	orientá-los.


