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Resumo:

O presente estudo é uma discussao tedrica por meio de referéncias bibliograficas, que tem por objetivo repensar a
assisténcia a Saude Mental conforme a gestdo dos enfermeiros, suas possiveis implicacdes e articulacbes para o
desenvolvimento de acdes de salde mental conforme a Constituicdo brasileira, vigente, que promova a garantia do
acesso a saude publica de qualidade aos necessitados. Neste artigo foi considerada a importancia do Estado por meio
de um suporte técnico adequado para a implementacao de politicas de assisténcia da enfermagem para a salde
mental e a realizacdo de treinamentos e orientacdes com as equipes de salde da familia e demais seguimentos
necessarios. Propiciando uma maior resolutividade do servico em relacéo a este tipo de demanda, como também,
maior envolvimento com os usudrios portadores de sofrimento psiquico e sua familia. A salde por se tratar de um
direito basico do cidaddo brasileiro oferecida pelo Sistema Unico de Saude - SUS, como atencdo basica e amparada
pela lei, deve e tem que ser articulada de forma a garantir a cidadania, a prevengdo em salde e atendimentos de
qualidades aos usuarios dos servicos. A pessoa que sofre e sua familia precisam ser atendidas em suas reais
necessidades e a equipe de enfermagem precisa estar organizada e preparada para assisti-los na sua prépria
comunidade. E dever do Estado e direito do cliente considerando o art. 196 da Constituicdo Federal, que garante o
acesso universal e igualitdrio a acdes e servicos para promocdo, protecdo e recuperacao da saude. Portanto a Lei n.2
36/98, de 24 de Julho no capitulo | dispde a Salde Mental no Artigo 3¢ de acordo a Lei de Bases da Salde, garante a
prestacao de cuidados de salde mental é promovida prioritariamente a nivel da comunidade, por forma a evitar o
afastamento dos doentes do seu meio habitual e a facilitar a sua reabilitacao e insercdo social.



