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INTRODUÇÃO:	Com	a	proibição	dos	hospitais	psiquiátricos	e	manicômios,	as	políticas	públicas	direcionadas	à	Saúde
Mental	vêm	sofrendo	modificações	e	sendo	implantadas	ao	decorrer	dos	anos.	Garantindo	o	direito	e	dever	universal	e
igualitário	 à	 população,	 antes	 pertencente	 aos	 manicômios,	 bem	 como	 a	 quem	 necessita	 de	 um	 atendimento
específico	nessa	esfera.	Desse	modo,	surge	o	Movimento	da	Luta	Antimanicomial,	sendo	de	extrema	 importância	à
Reforma	 Psiquiátrica,	 com	 o	 objetivo	 de	 conscientizar	 a	 população	 e	 governo	 sobre	 a	 importância	 dos	 serviços
especializados	 a	 saúde	 mental.	 Nesse	 contexto,	 os	 centros	 de	 atenção	 psicossocial	 (CAPS)	 entram	 em	 cena,
proporcionando	 continuidade	 ao	 tratamento	 assistencial	 e	 psicossocial,	 oferecendo	 terapias,	 cuidados	 e	 reabilitação
psicossocial,	 reinserindo	 o	 cliente	 por	 meio	 do	 social,	 lazer,	 educação,	 fortalecendo	 e	 criando	 vínculos	 institucionais,
familiares	e	comunitários.	OBJETIVO:	disseminar	as	práticas	de	educação	na	Luta	Antimanicomial	no	município	de	São
João	do	Rio	do	Peixe,	alto	sertão	paraibano.	METODOLOGIA:	atividade,	promovida	pelo	órgão	governamental	do	CAPS	I
Univale,	em	parceria	com	a	Prefeitura	e	Secretaria	Municipal	de	Saúde	no	mês	de	maio	de	2015,	na	V	Semana	da
Luta	Antimanicomial	de	São	João	do	Rio	do	Peixe	–	PB,	com	tema:	“O	meu	lugar	é	todo	lugar”.	Com	ênfase	na	Luta
Antimanicomial,	 as	 informações	 foram	 disseminadas	 por	 meio	 de	 uma	 caminhada	 realizada	 por	 profissionais	 e
usuários	 do	 CAPS,	 agentes	 comunitários,	 profissionais	 de	 saúde	 e	 alunos	 de	 uma	 escola	 municipal,	 por	 meio	 do
contato	 direto	 com	 a	 população	 e	 o	 serviço	 público	 prestado,	 com	 uso	 de	 cartazes	 sobre	 o	 serviço	 e	 a	 luta
Antimanicomial.	 Resultados:	 O	 evento	 proporcionou	 a	 abordagem	 da	 população	 transeunte	 nas	 principais	 ruas	 do
centro	 do	 município,	 finalizando	 na	 Secretaria	 Municipal	 de	 Saúde	 com	 um	 coffe	 break	 e	 apresentação	 do	 trabalho
ofertado	pelo	CAPS,	assim	como	as	atividades	artesanais	produzidas	pelos	usuários.	O	foco	principal	do	evento	foi	o
repasse	de	informações	sobre	o	serviço	ofertado	pelo	CAPS	e	a	luta	Antimanicomial,	de	modo	a	inserir	os	usuários	na
comunidade,	 proporcionando	 qualidade	 de	 vida	 e	 bem	 estar	 aos	 mesmos,	 excluindo	 os	 paradigmas	 existentes.
CONCLUSÃO:	O	evento	foi	de	grande	proveito	e	nos	mostrou	a	importância	da	participação	dos	usuários,	da	família	e
comunidade	 no	 processo	 de	 inserção	 dos	 mesmos	 ao	 convívio	 social.Desse	 modo	 percebemos	 a	 necessidade	 da
continuidade	da	Luta	Antimanicomial	na	sociedade.


