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Resumo:

INTRODUÇÃO:	 Através	 de	 um	 projeto	 de	 extensão	 que	 contribui	 com	 as	 ações	 de	 prevenção	 e	 tratamento	 de
feridas	 crônicas	 que	 identifica	 e	 qualifica	 os	 cuidados	 aos	 pacientes	 portadores	 de	 Lesões	 de	 Pele,	 chamou-nos	 a
atenção	um	idoso	com	Leishmaniose	Tegumentar	Americana	(LTA).	OBJETIVO:	 Identificação	e	qualidade	dos	cuidados
ao	um	 idoso	portador	de	 lesões	ocasionadas	por	 leishmaniose	 tegumentar.	METODOLOGIA:	Estudo	de	caso	em	um
idoso	 com	 diagnóstico	 de	 lesões	 ocasionadas	 por	 leishmaniose	 tegumentar	 Americana	 (LTA).	 A	 coleta	 de	 dados	 foi
realizada	na	Clínica	de	Doenças	Infecto-contagiosas	(DIC)	do	Hospital	Universitário	Lauro	Wanderley/	UFPB,	no	mês	de
Outubro	 de	 2014.	 Procedeu-se	 a	 avaliação	 inicial	 ao	 paciente	 por	meio	 do	 histórico	 e	 exame	 físico,	 e	 reavaliações
diárias	na	 lesão.	RESULTADOS:	Terapêuticas	específicas	para	a	 realização	de	curativos	para	cada	 lesão	é	 importante
para	recuperação	do	paciente.	Neste	caso	foram	usados:	gaze	impregnada	com	PHMB	(Poliexametileno	Biguanida)	e
hidrogel	no	leito	da	lesão	e	creme	de	barreira	na	área	perilesional.	Além	do	tratamento	tópico,	foram	instituídas	ações
sistêmicas,	 medicamentos	 específicos	 e	 orientações	 para	 a	 prevenção.	 CONCLUSÃO:	 O	 estudo	 permitiu	 uma
aproximação	com	o	cuidado	de	feridas	típicas	da	LTA	e	com	a	prevenção	de	recidivas	da	lesão	cutânea.	O	tratamento
da	 Leishmaniose	 foi	 realizado	 de	 forma	 holística,	 compreendendo	 todas	 as	 necessidades	 do	 paciente	 idoso	 e	 os
fatores	sistêmicos	relacionados.


