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Introdução:	A	Doença	de	Alzheimer	(DA)	é	uma	enfermidade	crônica	neurodegenerativa	progressiva,	de	etiologia
múltipla	 e	 geralmente	 indefinida,	 que	 afeta	 as	 áreas	 cognitivas,	 funcionais	 e	 de	 comportamento.	 Considerando	 a
importância	do	diagnóstico	precoce	para	retardar	o	avanço	da	DA	e	seus	sintomas,	e	garantir	um	manejo	terapêutico
de	excelência	e	melhores	níveis	de	qualidade	de	vida	ao	paciente,	cuidadores	e	familiares,	verifica-se	a	necessidade	de
elaboração	de	uma	linha	de	cuidados	para	idosos	com	este	agravo,	especializada	em	ações	de	promoção,	proteção,
recuperação	e	manutenção	da	saúde.	Objetivo:	construir	uma	linha	de	cuidado	para	o	idoso	com	Alzheimer	a	partir	da
visão	de	enfermeiros	atuantes	na	Estratégia	Saúde	da	Família.	Metodologia:	Consta	de	um	estudo	de	campo	do	tipo
exploratório	e	descritivo,	com	abordagem	qualitativa,	desenvolvido	com	7	enfermeiros	atuantes	na	atenção	básica	do
município	de	Santa	Cruz	–	RN.	Os	dados	foram	coletados	após	parecer	favorável	do	Comitê	de	Ética	em	Pesquisa	do
Hospital	Universitário	Alcides	Carneiro	(CAAE	nº	31307314.9.0000.5182),	por	meio	de	entrevista	semiestruturada	e
analisados	segundo	a	 técnica	do	Discurso	do	Sujeito	Coletivo.	Resultados:	A	partir	da	construção	das	 ideias	centrais
ficou	 evidente	 a	 inexistência	 de	 uma	 rede	 estruturada	 de	 atenção	 ao	 idoso	 com	DA,	 sendo	 os	 cuidados	 genéricos
realizados	predominantemente	pelos	profissionais	da	atenção	primária.	A	linha	de	cuidado	ao	idoso	com	DA	idealizada
expõe	a	necessidade	de	elementos	como:	assistência	em	todos	os	níveis	de	complexidade,	suporte	familiar,	centro	de
diagnóstico	complementar,	assistência	 farmacêutica,	educação	continuada,	 intersetorialidade	e	grupo	de	cuidadores.
Conclusão:	Acredita-se,	portanto,	que	a	efetividade	da	assistência	aos	idosos	com	DA	baseada	nesta	linha	de	cuidado,
associada	à	participação	da	gestão	e	a	 implementação	do	processo	de	enfermagem,	assegura-lhes	uma	assistência
integral	e	humanizada,	direciona	a	tomada	de	decisões	e	reduz	consideravelmente	os	déficits	associados	à	doença.


