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Introducdo: A Fascite Necrotizante (FN) é uma infeccdo rara e grave, caracterizada por necrose extensa e
rapidamente progressiva. Ela acomete o tecido celular subcutaneo e a fascia muscular. Portanto, o presente trabalho
visa Relatar a experiéncia académica na Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem(SAE) a um paciente com FN .
Metodologia: E um estudo de enfoque descritivo qualitativo, do tipo relato de experiéncia, realizado com um paciente
internado em um Hospital de referéncia na capital do Estado do Pard, em novembro de 2014, durante as praticas da
disciplina Enfermagem em Doencas Transmissiveis. Resultados: A esséncia da Enfermagem é o cuidar, e a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) é a metodologia usada para planejar, executar e avaliar o
cuidado, tratando-se de uma ferramenta fundamental do trabalho do enfermeiro. A aula pratica hospitalar em
Enfermagem em Doencas Transmissiveis nos permitiu vivenciar como se da a atuacdo da enfermagem mediante um
paciente com fascite necrosante em condicdo de internamento, identificando as fragilidades desse paciente e
avaliando o seu nivel de entendimento quanto a importancia do tratamento medicamentoso. Ao sistematizar o
cuidado ao paciente, detectamos as necessidades humanas bésicas afetadas e com base nos diagndsticos de
enfermagem como risco de infeccao, mobilidade fisica prejudicada, integridade tissular prejudicada, dor aguda, entre
outros. Elaboramos um plano de cuidados visando reestabelecer o quadro de saude do usuario. Desse modo,
podemos perceber a extrema importancia da realizacdo de um plano de cuidados de enfermagem a pacientes que
estejam internados com FN visando uma melhor qualidade na assisténcia, e que faca com que o paciente se sinta
seguro, visto que a doenca é rara. Além disso, a sistematizacao reduzird os riscos de negligéncia da equipe de
enfermagem, de maneira que os profissionais técnicos e os de nivel superior terdo auxilio no exercicio da pratica.
Conclusdo: Diante disso, pode-se observar que a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem tras beneficios tanto
para os pacientes que recebem um cuidado individualizado de acordo com as suas especificidades, quanto para os
profissionais de enfermagem. Portanto, a sistematizacao dos cuidados de enfermagem, direcionou o cuidado prestado
a este paciente e estimulou o pensamento critico para elaboracdo dos planos de cuidado de enfermagem, de acordo
com a NANDA.



