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Resumo:

As praticas educativas na Enfermagem configuram um elemento constitutivo do processo de trabalho em saude,
representando um dos eixos norteadores no processo de cuidarl. E caracterizada como um processo com principios
criticos e reflexivos, baseada no didlogo, formando atores sociais integrados e participativos2. Nessa perspectiva e
diante do quadro epidemioldégico a cerca da incidéncia do cancer do colo do Utero, as acdes de cunho educativo e
carater preventivo tornam-se extremamente necessaria e eficaz. A Organizacdo Mundial da Saude estima que
ocorram mais de 1.050.000 casos novos de cancer de colo do Utero em todo o mundo ao ano, caracterizando o
segundo tipo de cancer mais comum entre mulheres3. OBJETIVO: Proporcionar as mulheres conhecimento sobre a
doenca visando a compreensao dos condicionantes do processo saude-doenca, oferecendo subsidios para adocdo de
novos habitos e condutas de salde, contribuindo assim para a prevencao de novos casos. METODOLOGIA: O estudo é
fruto das atividades realizadas no campo das praticas académicas de Enfermagem, em uma Unidade Integrada de
Saude da Familia, localizada em Jodo Pessoa, Paraiba. Sendo realizada em forma de sala de espera, em uma
abordagem qualitativa com média de participacdo de 20 mulheres usudarias do sistema de salde. A acao foi norteada
pelos principios da aprendizagem significativa. Um modelo de aprendizagem no qual o individuo amplia seu
conhecimento por meio da assimilacdo de novos conceitos com os pré-existentes5. RESULTADOS E DISCUSSAO: Na
discussao sobre o referido tema, surgiram duvidas, relatos construtivos, [...] “Como ocorre o tratamento?”, “Nao
tinha conhecimento como é importante sempre fazer o citolégico”, “Prevenir é melhor que remediar” [...],
caracterizando uma atividade proveitosa e dinamica, demonstrando a importancia das acdes de educacao em saude.
A sala de espera é uma pratica educativa capaz de constituir um espaco de reflexao-acao, fundado em saberes
técnico-cientificos e populares, culturalmente significativos4. CONCLUSAO: Portanto podemos concluir que as
atividades de cardter educativo, informa e esclarece, tornando-se forte aliada no despertar das mudancas de
comportamento. Empoderar o usuario (a) de conhecimento, através de uma aprendizagem significativa, fortalece e
constitui as acdes de prevencado, que se faz necessario no processo prevencao de agravos promocao a saude.



