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Resumo:

Sabe-se	que	a	violência	sexual	contra	a	mulher	constitui	um	importante	problema	de	saúde	pública	no	contexto
atual.	O	Estado	de	Pernambuco	possui	uma	rede	assistencial	bem	estruturada,	na	qual	existe	o	Serviço	de	Apoio	à
Mulher	Wilma	Lessa	(SAMWL),	serviço	de	referência	para	o	atendimento	a	mulheres	vítimas	de	violência	de	qualquer
natureza.	Este	trabalho	teve	como	objetivo	relatar	a	importância	da	vivência	de	residentes	de	Enfermagem	em	Saúde
da	Mulher	na	assistência	prestada	a	mulheres	vítimas	de	violência	sexual	no	referido	serviço.	Trata-se	de	um	relato	de
experiência	 de	 residentes	 do	 programa	 de	 Enfermagem	 em	 Saúde	 da	 Mulher	 com	 ênfase	 em	 Obstetrícia	 da
Secretaria	de	Saúde	do	Recife/PE,	em	parceria	com	o	 Instituto	de	Medicina	 Integral	Professor	Fernando	Figueira,	nos
meses	 de	maio	 a	 agosto	 de	 2014,	 no	 SAMWL.	O	 referido	 programa	de	 residência	 oferece	 um	 rodízio	 de	 atividade
prática	de	um	mês	para	os	residentes	neste	serviço,	de	forma	que	foi	possível	perceber	pontos	positivos	e	negativos
durante	o	rodízio	em	relação	à	atenção	às	usuárias	vítimas	de	violência	sexual.	Entre	os	pontos	positivos,	encontrou-
se	 uma	 boa	 estrutura	 física	 do	 serviço,	 oferecendo	 conforto	 e	 privacidade	 para	 as	 pacientes;	 boa	 recepção	 e
acolhimento	 da	 equipe,	 para	 com	 as	mulheres	 e	 os	 residentes;	 interdisciplinaridade	 e	 trabalho	 em	 equipe;	 atenção
humanizada	e	 resolutiva;	e	acompanhamento	prolongado	das	usuárias,	que	são	acompanhadas	por	até	seis	meses
após	a	entrada	no	serviço.	Como	pontos	negativos,	verificou-se	o	pouco	conhecimento	e	divulgação	do	serviço,	o	que
dificulta	o	acesso	das	usuárias;	e	a	desistência	de	muitas	mulheres	em	relação	às	consultas	subsequentes.	De	modo
geral,	esta	vivência	prática	permitiu	uma	compreensão	mais	ampla	acerca	da	violência	sexual	contra	a	mulher,	onde
fica	 clara	 a	 importância	 de	uma	escuta	 qualificada,	 assistência	 humanizada	 e	 dedicação	da	 equipe	profissional	 para
este	cuidado,	na	busca	pela	devolução	da	qualidade	de	vida	a	estas	mulheres.


