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Resumo:

Introdução:	 A	 Sistematização	 da	 Assistência	 de	 Enfermagem	 –	 SAE	 é	 uma	 metodologia	 científica	 e	 estrutura
teórica	 que	 organiza	 o	 trabalho	 do	 enfermeiro	 quanto	 ao	 método,	 pessoal	 e	 instrumentos,	 tornando	 possível	 a
operacionalização	 do	 trabalho.	 O	 Processo	 de	 Enfermagem	 -	 PE	 é	 o	método	 utilizado	 para	 se	 implantar	 na	 prática
profissional	 o	 cuidado	 de	 enfermagem	 sendo	 realizado	 sistematizado.	 Objetivo:	 Indicar	 quais	 os	 obstáculos	 para	 a
implantação	da	SAE.	Metodologia:	 Trata-se	de	uma	 revisão	bibliográfica	narrativa	que	utilizou	artigos	publicados	nas
bases	de	dados,	Scielo	e	da	Biblioteca	Virtual	em	Saúde	(BVS).	Para	a	coleta	de	dados	foram	utilizadas	as	palavras-
chave:	Enfermagem;	Processo	de	enfermagem,	Sistematização	da	Assistência	de	Enfermagem.	Foram	estabelecidos
como	 critérios	 de	 inclusão	 na	 amostra	 artigos	 científicos	 relacionados	 à	 temática	 publicados	 no	 período	 de	 2005	 a
2014.	Procedeu-se	a	coleta	de	dados	e	a	leitura	realizada	durante	o	mês	de	janeiro	de	2015.	Foram	encontrados	12
artigos	sobre	a	temática,	sendo	analisado	um	total	de	seis	artigos	que	abordavam	sobre	os	obstáculos	da	implantação
da	SAE.	Resultados:	De	acordo	com	os	artigos,	foram	observados	vários	obstáculos	em	relação	à	implantação	da	SAE;
entre	 eles,	 a	 dificuldade	 de	 operacionalização	 do	 processo	 de	 enfermagem,	 seguindo	 todas	 as	 etapas,	 histórico	 de
enfermagem,	 diagnóstico	 de	 enfermagem,	 planejamento	 de	 enfermagem,	 implementação	 e	 avaliação	 de
enfermagem;	 foi	 verificado	 que	 as	 etapas	 utilizadas	 com	 maior	 frequência	 foram	 o	 histórico	 e	 a	 prescrição	 de
enfermagem,	sendo	visualizada	a	fragmentação	na	utilização	do	PE.	Outra	limitação	é	a	grande	demanda	de	pacientes
em	 relação	 ao	 quantitativo	 de	 enfermeiros	 que	 é	 reduzida,	 ocasionando	 a	 insuficiência	 de	 tempo	 para
operacionalização	do	PE.	Além	disso,	muitos	enfermeiros	possuem	pouco	conhecimento	em	relação	à	SAE,	dificultando
a	aplicação	da	teoria	e	implementação	da	metodologia	no	ambiente	de	trabalho.	Essa	dificuldade	de	aplicação	da	díade
teoria-prática,	 resultando	 na	 falta	 de	 interesse	 em	 sua	 implantação.Conclusão:	 A	 finalidade	 de	 implantar	 a	 SAE	 nas
instituições	 hospitalares	 do	 Brasil	 é	 a	 de	 organizar	 o	 cuidado	 a	 partir	 da	 adoção	 de	 um	 método	 sistemático,
proporcionando	ao	enfermeiro	a	redefinição	do	seu	espaço	de	atuação,	do	seu	desempenho	no	campo	da	gerência	em
saúde	e	da	assistência	em	Enfermagem.


