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INTRODUCAO:A Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) se enquadra como uma metodologia de
trabalho que possibilita a organizacdao, planejamento e avaliacao do cuidado prestado, sendo uma ferramenta
importante para o enfermeiro alcangar a qualidade da assisténcia, priorizando as necessidades de cada cliente e ainda
desenvolver acdes baseadas em conhecimento técnico-cientifico. OBJETIVO: Relatar a assisténcia de enfermagem a
pacientes idosas com fratura diafisdria. METODOLOGIA: Relato de experiéncia realizado durante a pratica curricular do
quinto periodo, na disciplina Processo de Cuidar em Enfermagem. Estégio realizado em um hospital da rede publica no
Municipio de Fortaleza - Ceard no periodo de novembro a dezembro de 2014, o mesmo presta atendimento a
populacdo feminina e conveniado ao Sistema Unico de Saude (SUS). RESULTADOS:A assisténcia de enfermagem
prestada pelos académicos ocorreu de maneira integral, pautada na avaliacdo das necessidades humanas bdésicas,
realizada através de roteiro para entrevista onde foram abordados aspectos clinicos, socioeconémicos, fatores de risco
e problemas de saulde, utilizacdo dos equipamentos sociais, finalizando com minucioso exame fisico. Apds consulta
qualificada foram realizadas orientacdes as idosas e seus familiares/cuidadores. CONCLUSAO:A experiéncia foi
extremamente relevante para os académicos, foi possivel colocar em pratica os conhecimentos adquiridos a respeito
da SAE e instigou buscar aprofundamento na assisténcia prestada a idosa com fratura diafisaria. Aperfeicoar o
desenvolvimento deste tema, sem reduzi-lo a conceitos, é um desafio que culminard na ampliacao do entendimento e
da pratica dessa fundamental ferramenta de trabalho do enfermeiro.



