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Introducdo: A quebra da idealizacdo de ter um filho “normal” frente ao diagnéstico de transtorno mental leva a
familia, em especial a mae, a vivenciar uma serie de transformacdes, surgindo a necessidade de um suporte
institucional e do preparo e apoio dos profissionais das equipes multidisciplinares para ajuda-la no enfrentamento desse
processo continuo de cuidado. Deste modo o estudo objetivou resgatar a histéria de maes que tém filhos com o
diagnéstico de transtorno mental, buscando evidenciar sua trajetéria nos servicos de atencdo a salde mental infantil.
Metodologia: Trata-se de uma pesquisa exploratéria e qualitativa, realizada em um CAPSi no municipio de Campina
Grande/PB/Brasil, com cinco maes de criancas com sofrimento mental. A producao do material ocorreu por meio de
entrevista utilizando a técnica da Histéria Oral Tematica. Resultados: Os resultados foram expressos em um eixo
tematico: A trajetéria das maes da descoberta da doenca aos servicos de saude. Percebeu-se, a partir da fala das
colaboradoras, que foram os sinais de prejuizos no desenvolvimento global da crianca que impulsionaram as maes na
busca de servicos de saude. Outro ponto abordado foi a associacdo do despreparo dos profissionais e a escassez de
servicos especificos podendo gerar prejuizos a crianca e aos familiares, uma vez que, esses vivenciam um grande
periodo de tempo sem um diagndstico/ tratamento eficaz. Conclusado: Identificou-se a necessidade de construcao de
redes de apoio para criancas e os seus familiares, de modo a garantir um melhor acolhimento, amparo social e
introducdo nos servicos de salde visando o atendimento das diversas necessidades destes atores.



