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Introdução:	A	adolescência	assinala-se	por	um	período	de	vivências	associadas	a	 transformações	 intensas	 tanto
físicas	como	psíquicas.	Trata-se	de	uma	fase	de	transição	entre	a	infância	e	a	idade	adulta,	na	qual	a	maior	ou	menor
elaboração	 dos	 conflitos	 relacionados	 à	 adolescência	 pode	 originar	 uma	 condição	 de	 risco.	 Objetivo:	 Relatar	 a
experiência	de	acadêmicos	de	Enfermagem	durante	uma	roda	de	conversa	ministrada	pelos	mesmos	no	projeto	de
extensão	 da	 Associação	 de	 Ensino	 Superior	 do	 Piauí	 (AESPI),	 intitulado	 projeto	 saúde	 na	 escola:	 orientando	 para	 o
futuro	 sobre	 doenças	 sexualmente	 transmissíveis	 (DST’S)	 ocorrido	 em	 uma	 escola	 pública	 municipal	 localizada	 na
zona	rural	do	município	de	Altos-PI.	Metodologia:	A	roda	de	conversa	ocorreu	no	dia	11	de	julho	de	2015,	relacionado	a
doenças	 sexualmente	 transmissíveis,	 onde	 foram	 realizadas	 atividades	 educativas,	 como:	 apresentação	 de	 slides,
vídeos,	 dinâmicas,	 distribuição	 de	 folders,	 preservativos	 masculinos	 e	 femininos,	 na	 oportunidade	 foram	 abertos
espaços	 para	 a	 participação	 de	 toda	 a	 comunidade	 escolar,	 como	 também,	 comunidade	 em	 geral,	 onde	 todos
poderiam	 fazer	 intervenções	 para	 relatar	 suas	 experiências	 e	 dúvidas	 a	 respeito	 do	 tema	 abordado.	 Descritores:
Sexualidade,	 Dsts,	 Saúde	 pública.	 Resultados	 e	 discussões:	 Ao	 iniciar	 a	 palestra	 percebeu-se	 o	 quanto	 os	 alunos
estavam	tímidos,	mas	ao	mesmo	tempo	curiosos	para	entender	a	importância	daquelas	informações	que	eles	veem
falar	nos	meios	de	comunicação,	no	entanto	não	costumam	ter	contato	direto	com	essas	 informações	no	ambiente
escolar	e	familiar,	no	decorrer	da	palestra	pode-se	notar	o	desenvolvimento	dos	participantes,	foi	o	momento	em	que
todos	começaram	a	questionar	sobre	as	informações	prestadas,	também	foi	muito	importante	para	eles	saberem	da
existência	de	outras	DST’S,	como:	Pediculose	pubiana	e	Tricomoníase	que	nunca	tinham	ouvido	falar	antes,	pois	não
são	popularmente	conhecidas.	Conclusão:	Para	os	acadêmicos	de	enfermagem	foi	de	suma	importância	e	prazeroso
ver	 o	 entusiasmo	 e	 desenvolvimento	 pessoal	 daqueles	 alunos,	 os	 palestrantes	 entenderam	 o	 quanto	 a	 saúde	 é
importante	 no	 ambiente	 escolar,	 informando	 e	 orientando	 sobre	 as	 enfermidades	 decorrentes	 do	 ato	 sexual	 sem
proteção,	contudo	percebe-se	que	muito	ainda	pode	ser	feito	no	sentido	de	melhorar	o	conhecimento	e	o	aprendizado
desses	 alunos,	mas	 o	 pouco	 apresentado	poderá	 causar	 uma	grande	 transformação	no	 futuro	 de	 forma	positiva	 a
levar	informações	pra	toda	vida.


