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Resumo:

Diante	do	 índice	elevado	de	acidentes	de	 trabalho	e	do	alto	percentual	 de	doenças	 relacionadas	ao	 trabalho	no
âmbito	da	construção	civil,	faz-se	necessária	a	aplicação	da	Sistematização	da	Assistência	de	Enfermagem	(SAE)	com
foco	 nos	 diagnósticos	 de	 Enfermagem	 a	 fim	 de	 identificar	 os	 riscos	 ocupacionais	 presentes	 neste	 tipo	 de	 atividade
laboral.	Descrever	os	diagnósticos	de	enfermagem	da	NANDA-I	2009-2011	presentes	na	massa	operária	de	ambos
canteiros	de	obras	obtidos	pela	investigação	de	variáveis	(socioeconômicas,	clinicas	e	riscos	ocupacionais).	O	presente
artigo	 provém	 de	 um	 estudo	 observacional	 do	 tipo	 transversal	 com	 abordagem	 quantitativa,	 que	 foi	 realizado	 com
trabalhadores	de	duas	obras	de	construção	civil	nas	capitais	dos	estados	da	Paraíba	e	Pernambuco.	Após	a	entrevista
com	 os	 84	 trabalhadores,	 foram	 identificados	 60	 diagnósticos	 de	 Enfermagem,	 onde	 os	 mais	 prevalentes	 foram
agrupados	 em	 domínios.	 Quanto	 ao	 domínio	 relacionado	 à	 Promoção	 da	 Saúde;	 foi	 identificado	 1	 diagnóstico,	 no
domínio	referente	à	Nutrição,	foram	registrados	2	diagnósticos;	quanto	ao	domínio	relacionado	às	Eliminações	e	Trocas
foram	 registrados	 3	 diagnósticos;	 4	 diagnósticos	 relacionados	 ao	 domínio	 Atividade/Repouso;	 5	 diagnósticos
relacionados	 ao	 domínio	 Decepção	 e	 Cognição;	 6	 diagnósticos	 relacionados	 ao	 domínio	 de	 autopercepção;	 7
diagnósticos	 relacionados	 ao	 domínio	 Papéis	 e	 Relacionamentos;	 9	 diagnósticos	 relacionados	 ao	 domínio
Enfrentamento/Tolerância	 ao	 Estresse;	 11	 Diagnósticos	 referentes	 ao	 domínio	 de	 Segurança/Proteção	 e	 12
diagnósticos	 relacionados	 ao	Conforto.	Os	 Trabalhadores	 da	Construção	Civil	 apresentaram	um	perfil	 epidemiológico
saudável,	 porém	 foram	 identificados	 um	 número	 considerável	 de	 Diagnósticos	 de	 Enfermagem	 nesta	 amostra,
sugerindo	a	interferência	direta	dos	riscos	existentes	no	ambiente	e	dinâmica	de	trabalho	na	saúde	do	trabalhador.


