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Resumo:

INTRODUCAO: O estudo sobre as praticas integrativas e complementares é hoje uma necessidade para a
Enfermagem, tendo em vista que, o conhecimento profundo de seus principios, resultard na ampliacdo do campo de
atuacdo da enfermeira, podendo esta conduzir a efetivas intervencbes terapéuticas. OBJETIVO: Este estudo tem como
objetivo analisar a producdao do conhecimento sobre o uso de terapias alternativas no cuidado de Enfermagem no
ambito da atencdo primaria. METODOLOGIA: Realizou-se uma revisdo integrativa da literatura nas bases de dados
LILACS e MEDLINE no periodo entre 2004 a 2014. Dentre os resultados encontrados, dez estudos foram selecionados.
RESULTADOS: Apds a analise identificou-se a viabilidade de oferecer servicos de terapia alternativa, realizado por um
Enfermeiro, sendo o baixo custo e o sucesso do servico no alivio dos sintomas; as terapias integrativas e
complementares sdo aceitas pelos profissionais que tiveram um contato prévio com essas terapias; porém evidenciou-
se gue o desconhecimento dos enfermeiros em relacao a legislacdo e a falta de capacitacdo especifica sao limitacdes
para a atuacdo profissional nessa area. CONCLUSAO: Observou-se a escassez de producdo cientifica na temaética e a
necessidade de maior capacitagdo pelos profissionais de Enfermagem.



