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Resumo:

O ambiente hospitalar proporciona aos académicos de enfermagem diversas vivéncias, as quais sao fundamentais
para a formacao dos futuros profissionais. O estagio extracurricular é uma fase de grande importancia na vida de
qualquer académico, pois é uma oportunidade de aprimorar os conhecimentos adquiridos em sala de aula e coloca-los
em pratica, compreendendo que o compartilhar de saberes é primordial para a construcdo de novos conhecimentos.
Diante desse contexto objetivou-se relatar a visdo de académicas a partir de vivéncias em estagio extracurricular.
Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, desenvolvido por académicas de enfermagem da
Universidade Regional do Cariri - URCA, Unidade Descentralizada de Iguatu, durante um estdagio extracurricular em um
hospital publico do municipio de Icé - CE, no periodo de janeiro a junho de 2015. Ao ser inserida na ambiéncia
hospitalar constatou-se a grande relevancia do estagio extracurricular durante a graduacdo de enfermagem, pois é a
partir deste que os académicos sdo oportunizados com saberes necessarios a formacao. Os atuantes da ciéncia do
cuidar precisam esta capacitados para prestarem uma assisténcia adequada, pois muitas vezes o estagio curricular
obrigatério oferecido durante a graduacdao nem sempre possibilita o aprendizado necessario para uma atuacao
eficiente. A partir do processo de observagao da praxis, a acdo e reflexao dos académicos refletem em maior aptiddo
para o planejamento e implementacdo de estratégias para futuras intervencdes de enfermagem no espaco hospitalar.
Diante desse panorama, observou-se que o estagio extracurricular vem se tornando cada vez mais primordial durante
a graduacdo de enfermagem, uma vez que é invidvel o compartilhar de experiéncias durante os estdgios
proporcionados pela universidade. Logo, compete ao estabelecimento de assisténcia em saude contribuir para o
fortalecimento do elo pesquisa, ensino e salde e ao académico buscar oportunidades de estagios extracurriculares
visando assim contribuir na sua formacao profissional, assegurando maior qualidade da assisténcia de enfermagem.



