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Introducdo: A puericultura tem como objetivo promover o acompanhamento sisteméatico da crianca, avaliando seu
crescimento e desenvolvimento de forma ininterrupta, a fim de promover e manter a saude. A avaliacdo peridédica do
ganho de peso permite o0 acompanhamento do progresso individual de cada crianca, identificando aquelas de maior
risco de morbi/mortalidade, sinalizando o alarme precoce para a desnutricdo, causa bésica da instalacdo ou do
agravamento da maior parte dos problemas de saude infantil. O grupo operativo é aquele centrado em uma tarefa,
constituido de pessoas reunidas com um objetivo comum, que tem por finalidade aprender a pensar em termos de
resolucdo das dificuldades criadas e manifestadas no campo grupal, sejam elas de aprendizado, diagndstico de
dificuldade e tratamento. Objetivo: Estruturar um grupo operativo na equipe 023 na Unidade de Saude da Familia -
Laurides Lima Mihomem - Aureny lll, Palmas - TO, dando destaque aos aspectos de cuidados com o crescimento e
desenvolvimento da crianga nos meses de setembro e outubro de 2014. Metodologia: Trata-se de um estudo
descritivo para implementar e avaliar a aplicabiidade de uma proposta de intervengcdo em cuidados, utilizando
estratégia de grupo operativo. O estudo foi conduzido na Unidade de Salude da Familia Laurides Lima Mihomem de
Palmas, Tocantins durante os meses de setembro e outubro de 2014. Resultados: Foram utilizadas atividades
educacionais e avaliacdo do crescimento e desenvolvimento da crianca. No que se refere as atividades educativas
foram realizados conversas sobre os cuidados com a alimentacdo em cada fase, importancia do calendario vacinal,
cuidados com a saulde bucal e prevencao de acidentes domésticos tendo a participacdo do conhecimento popular de
cada integrante sendo inseridas informacdes cientificas por parte dos profissionais finalizando com o acompanhamento
do crescimento infantil sendo verificada situacdao vacinal, o registro do peso, da estatura e IMC da crianca na
Caderneta de Saude da Crianca. Conclusdo: E notério que a aplicacdo do grupo operativo em Puericultura se faz
necessario para o acompanhamento da evolucdo das criancas das areas nos Programas de Estratégia de Saude da
Familia, priorizando a promocao e a prevencao em saulde, porém ndo deixando de avaliar as criancas que chegam aos
grupos com patologias prévias.



