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Introdução:	 Cardiopatias	 congênitas	 são	 anomalias	 decorrentes	 da	 alteração	 no	 desenvolvimento	 de	 uma
estrutura	cardiovascular.	O	tratamento	cirúrgico	em	crianças	cardiopatas	envolve	a	realização	de	procedimentos	que
incluem	até	o	atendimento	no	período	pós-operatório.	Nesse	período,	os	cuidados	de	enfermagem	estão	relacionados
à	prevenção	e	tratamento	de	possíveis	complicações,	em	vista	de	melhorar	a	qualidade	de	vida	da	criança.	Objetivo:
Identificar	 os	 cuidados	 de	 enfermagem	 prestados	 à	 criança	 no	 pós-operatório	 de	 cirurgia	 cardíaca	 frente	 ao
conhecimento	 produzido	 na	 literatura.	 Metodologia:	 Revisão	 Integrativa	 realizada	 nas	 seguintes	 bases	 de	 dados:
LILACS,	BDENF	e	MEDLINE,	com	recorte	temporal	no	período	de	Junho	a	Julho	de	2015,	considerando	como	critério	de
inclusão:	artigos	entre	2008	a	2015,	texto	completo,	e	em	idiomas	português	e	inglês;	e	como	critério	de	exclusão:
artigos	 fora	 da	 temática	 abordada.	 Resultados	 e	 Discussão:	 Dos	 71	 artigos	 analisados,	 seis	 corresponderam	 aos
critérios	adotados.	Os	cuidados	de	enfermagem	no	pós-operatório	devem	oferecer	à	criança	o	 restabelecimento	de
suas	funções	vitais,	em	vista	de	proporcioná-la	uma	sobrevivência	com	qualidade.	Para	isso,	o	enfermeiro	deve	agir	de
maneira	criteriosa	na	detecção	de	possíveis	alterações,	intervindo	de	maneira	rápida	e	eficaz	e,	sobretudo,	prestando
um	 cuidado	 holístico	 e	 humanizado.	 Conclusão:	 Os	 cuidados	 de	 Enfermagem	 à	 criança	 submetida	 a	 uma	 cirurgia
cardíaca	 são	 de	 suma	 importância	 durante	 o	 período	 pós-operatório,	 pois,	 atuam	 na	 prevenção	 de	 complicações,
promovendo	assim	a	 recuperação	plena	da	criança.	No	entanto,	verificou-se	que	poucos	estudos	demonstraram	de
forma	mais	objetiva,	quais	os	cuidados	de	Enfermagem	devem	ser	prestados	à	criança	no	pós-operatório	de	cirurgia
cardíaca.	Descritores:	Enfermagem,	Cirurgia	cardíaca,	Criança.


