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Resumo:

O	ato	de	gestar	é	determinado	pelo	significado	atribuído	à	maternidade	e	a	preocupação	em	gerar	uma	criança
sadia.	No	contexto	da	 infecção	pelo	vírus	do	HIV,	a	gestação	é	vista	com	diferencial,	pois	além	de	se	tratar	de	uma
doença	crônica,	desperta	nas	gestantes	sentimentos	de	receio	e	culpa	com	relação	a	possibilidade	de	transmissão	do
vírus	para	o	feto.	Neste	contexto,	o	papel	da	enfermagem	é	de	suma	importância	quanto	à	atenção	holística	utilizada
desde	o	período	das	primeiras	consultas	do	pré-natal,	buscando	viabilizar	uma	assistência	de	enfermagem	com	maior
eficácia.	O	conhecimento	acerca	dos	sentimentos	das	gestantes	com	diagnóstico	de	soropositividade	para	o	HIV	nos
despertou	interesse	por	permitir	uma	análise	diferenciada	e	subjetiva	dos	sentimentos	de	uma	gestante	diagnosticada
com	o	vírus,	ainda	no	pré-natal.	Assim,	buscamos	conhecer	os	sentimentos	de	gestantes	frente	a	soropositividade	do
HIV	 atendidas	 em	 uma	 Unidade	 de	 Referência	 para	 gestantes	 de	 alto	 risco	 em	 Belém	 do	 Pará,	 através	 de	 uma
abordagem	 qualitativa	 tendo	 como	 instrumento	 da	 pesquisa	 uma	 entrevista	 semi-estruturada.	 Entre	 estes
sentimentos	 podemos	 destacar	 tristeza	 e	medo	 após	 o	 diagnóstico	 positivo	 para	 o	HIV	 juntamente	 com	a	 falta	 de
apoio	emocional	por	parte	dos	familiares.	Todavia,	estas	gestantes	mostraram-se	fortes	e	confiantes	em	relação	a	sua
saúde	 e	 à	 saúde	 do	 bebê	 a	 partir	 do	 uso	 da	 terapia	 antiretroviral,	 além	 de	 relatarem	 estar	 satisfeitas	 com	 a
assistência	da	equipe	profissional,	sobretudo	do	enfermeiro,	e	com	o	apoio	emocional	oferecido	por	estes.


