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INTRODUÇÃO:	 A	 Gestação	 de	 Alto	 Risco	 abrange	 todos	 os	 fatores	 que	 intervém	 no	 desenvolvimento	 de	 uma
gestação	normal	 que	 afeta	 a	 saúde	da	mulher	 e	 do	 concepto.	O	 cuidado	pré-natal	 implica	 o	 julgamento	 eficaz	 das
condições	de	risco	e	presteza	para	 identificar	complicações	de	modo	a	poder	agir	e	assim	evitar	um	efeito	adverso,
sabendo	que	a	falta	de	acompanhamento	pré-natal,	pode	aumentar	o	risco	para	a	mãe	e	o	bebê.	A	morbimortalidade
materna	 e	 perinatal	 continua	 ainda	 sendo	 muito	 abrangentes	 no	 Brasil;	 compreende-se	 que	 a	 grande	 parte	 das
intercorrências	 ocorridas	 durante	 o	 período	 gestacional	 podem	 ser	 prevenidas.	 Sendo	 assim	 é	 indispensável	 a
assistência	de	enfermagem	oferecida	a	gestante	desde	o	 início	da	gestação,	evitando	assim	problemas	que	podem
prejudicar	a	evolução	do	período	gravídico.	Diante	da	problemática	o	 referido	estudo	pretende	 responder	a	 seguinte
questão	 de	 pesquisa:	 Como	 se	 apresenta	 a	 assistência	 de	 enfermagem	a	 gestantes	 de	 alto	 risco?	OBJETIVO:	 Esta
pesquisa	tem	como	objetivo	identificar	à	luz	da	literatura	a	produção	científica	acerca	da	assistência	de	Enfermagem	à
gestantes	 de	 alto	 risco.	 MÉTODO:	 Trata-se	 de	 uma	 revisão	 da	 literatura	 onde	 foram	 seguidos	 todos	 os	 passos	 da
referida	metodologia,	cujo	as	fontes	foram	o	banco	de	dados	on-line	mediante	sites	credenciados	como:	Scielo,	Lilacs,
Bireme,	revistas	eletrônicas,	dissertações	e	teses.	Na	seleção	dos	artigos	utilizados	para	os	resultados	foram	usados
os	descritores:	Pré-natal,	Assistência	de	Enfermagem	e	Gestação	de	Alto	Risco,	considerando	publicações	dos	últimos
5	 anos,	 em	 português,	 disponível	 em	 textos	 completo	 e	 original.	 RESULTADOS:	 Subsequentemente	 à	 análise
contextual	dos	estudos,	encontraram-se	68	artigos,	resultando	numa	amostra	de	10	artigos.	A	Revista	de	Ginecologia
e	 Obstetrícia	 e	 a	 Revista	 Rene	 foram	 os	 periódicos	 que	 apresentaram	 o	 maior	 número	 de	 publicação	 na	 área
estudada,	quanto	a	região	dos	artigos	observou-se	que	a	região	Sudeste	tem	desenvolvido	a	maior	parte	dos	estudos
e	 nos	 últimos	 5	 anos	 houve	 um	aumento	 nas	 publicações	 de	 artigos	 sobre	 gestação	 de	 alto	 risco.	 CONCLUSÃO:	 É
importante	 ressaltar	que	uma	atenção	pré-natal	 de	qualidade	é	essencial	 para	uma	gestação	 saudável	 e	 condições
satisfatórias	para	o	acompanhamento	gestacional,	pois	a	atenção	primária	pode	diagnosticar	precocemente	qualquer
tipo	de	patologia,	evitando	assim	a	morbimortalidade	materna	e	fetal	ocasionada	pela	gestação	de	alto	risco.


