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O presente estudo visa ressaltar o papel da equipe de saude frente a tematica higienizacdao das maos versus a
seguranca do paciente. Caracterizada com uma medida individual e simples para prevenir a propagacdo das infeccoes
relacionadas a assisténcia a salde, as maos consistem na principal via de transmissdo de bioagentes patogénicos
durante a assisténcia prestada aos pacientes. Atualmente, esse procedimento considerado tao simples é o grande
desafio entre os profissionais de salde, pois higienizar as maos antes e depois de qualquer procedimento é o Unico ato
gue pode remover a sujidade, suor, oleosidade, pélos, microbiota da pele e interromper a transmissdo de infeccées
veiculadas ao contato enfatizando a prevencao e reducao das infeccbes causadas pelas transmissdes cruzadas. O
objetivo deste estudo foi compilar dados bibliograficos sobre higienizacdo das maos nos servicos de salde com énfase
na seguranca do paciente. Trata-se de uma revisdo de literatura que integra e facilita o acimulo de conhecimentos,
proporcionando aos leitores antecedentes para a compreensao do conhecimento atual sobre um tépico e esclarece a
importancia do novo estudo. Salientamos que o simples fato da higienizacdo das maos, tdo falado, porém pouco
praticado, entre outros métodos preventivos precisam ser adotados em todas as fases do cuidado, ja que neste um
momento devemos proteger nosso cliente. Ao tornar-se um habito a higienizacdo das maos sera feita sem interferir
nas demais atividades do profissional e a enfermagem deve aderir as normas preconizadas que sao imprescindiveis no
combate, controle e prevencdo das infeccées. Acreditamos que o enfermeiro é o elo entre a equipe de enfermagem e
o cliente, cabendo a este profissional contribuir para uma assisténcia especializada e sistematizada através de
atividades educativas como a promocado da salde, capacitacdo da equipe e estabelecer estratégias favorecendo a
adesdo a esta pratica.



