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Introducdo: A prevaléncia da Laqueadura Tubéaria (LT) no Brasil continua elevada, principalmente quando
comparado com outros paises,o que o deixa no ranking dos paises com os maiores indices de esterilizacao tubaria do
mundo. Sé em 2014, segundo dados do SIH/SUS foram realizadas 36.566 laqueaduras no Brasil.Objetivou-se
identificar os motivos que levam as mulheres a optarem pela esterilizacdo tubdria no Brasil. Metodologia: Estudo
descritivo, documental, de revisao integrativa conduzida a partir da questao norteadora: quais sdao os motivos que
levam as mulheres a optarem pela esterilizagao tubaria no Brasil? Pesquisou-se em duas bases eletrénicas de dados:
LILACS e SiELO. Critérios de inclusdo: estarem de acordo com a questdo norteadora, artigo completo na integra por
acesso online, gratuitos, escritos em portugués, no periodo de 2000 a 2015. Selecionados 11 artigos, constituindo-se
na amostra do estudo. Resultados e discussao: A revisdo demonstrou que as mulheres estao se submetendo a
lagqueadura precocemente, sem, no entanto aderir a outros métodos reversiveis, fator que podera configurar futuras
repercussdes, como reversao de laqueadura tubdria, depressao, arrependimento e maiores custos para o governo.
Quanto menor a idade com que a paciente se submete a lagueadura, maiores sdo as chances de se arrepender,
devido a maiores riscos de mudancas das condicbes conjugais, econémicas e emocionais presentes no momento em
que se submeteram a esse método cirlrgico, representando fortes razdes para o arrependimento. Sobre a tomada
de decisdo em relacao a laqueadura de trompas, prevalece ainda o conhecimento biomédico, onde é levado em conta
apenas o corpo e a doenca, sem haver uma abordagem da mulher de maneira humanista, intersubjetiva,
psicossocioldgica e emocional. Conclusdo: Tais resultados poderao subsidiar a pratica da enfermagem em
planejamento familiar, uma vez que suscitam aspectos determinantes na eleicido do método cirlrgico feminino de
controle da fecundidade. Sabedores dessa situacdo os enfermeiros poderdo aperfeicoar seu olhar a grupos de risco de
escolha pela laqueadura tubdria, fortalecendo as estratégias educativas e buscando promover maior diversidade de
experiéncias contraceptivas a sua clientela.



