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Resumo:

O autismo infantil manifesta-se antes dos trés anos de idade e caracteriza-se por anormalidades qualitativas nas
areas de interacao social, comunicacdo e comportamento. A assisténcia de enfermagem tem um papel decisivo para
saber avaliar as familias envolvidas dando apoio e mostrando as principais estratégias para reduzir o impacto das
caracteristicas do autismo no cotidiano da crianca. O estudo objetivou descrever a assisténcia de enfermagem a
crianca portadora de autismo. Estudo descritivo de revisdo da literatura realizado por triagem de artigos cientificos nas
bases de dados Medline, PubMed e Scielo, mediante emprego dos descritores “cuidados de enfermagem"; “autismo e
salde mental”. Apdés o emprego dos critérios de inclusdo (ter sido publicado nos ultimos 10 anos, em portugués ou
inglés, completo e direcionado ao objeto de estudo) foram triados 20 artigos, e destes, 15 selecionados como
amostra. A discussdo dos dados foi analitico-descritiva com embasamento literario e respeito aos preceitos éticos em
pesquisa cientifica. Diante da percepcdo de que a assisténcia e o cuidado devem transcender os procedimentos
técnicos, os enfermeiros tem o papel de avaliar as reacbes da crianca em relacdo aos pais, & equipe de salde e
demais; proporcionar conhecimento aos pais acerca do autismo e avaliar o grau de compreensao; dar apoio aos pais
diante da inesperada realidade que se apresenta. Os portadores de autismo tém um modo diferente de aprender,
organizar e processar informacdes, portanto, é preciso que a enfermagem organize/promova/gerencie ambientes
estruturados e profissionais especializados para a assisténcia direcionada. Evidencia-se caréncia de publicacdo de
estudos na area de assisténcia de enfermagem relacionada ao autismo; sendo importante salientar que o papel do
enfermeiro é relevante para o bindbmio familia-paciente, e para o reconhecimento de que o autista ndo é exatamente
um individuo portador de uma doenca que limita sua capacidade de interagir socialmente, mas sim, alguém que vive
em seu préprio “mundo interior” e que este ainda nos é desconhecido.



