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Introducdo: O contingente populacional de idosos nos paises em desenvolvimento, como o Brasil, cresce de forma
acelerada devido ao aumento da expectativa de vida e reducdo da fecundidadel. A senilidade suscetibiliza a aparicao
de fragilidades organicas, expondo o longevo a aquisicdo de doencas crbnicas comuns nessa fase2. Obijetivo:
caracterizar a producdo cientifica nacional acerca dos cuidados de enfermagem ao idoso com doencas crdnicas, no
periodo de 2005 a 2015. Metodologia: Como ferramenta de busca, consultou-se a Biblioteca Virtual em Saudde, onde
foram analisadas produgdes cientificas brasileiras mediante os seguintes critérios de inclusdo: artigos publicados no
periodo de 2005 a 2015, com conteddo completo disponivel, escritos em portugués e incluidos nas base de dados:
Base de Dados de Enfermagem (BDENF), Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e
Sistema Online de Busca e Andlise de Literatura Médica (MEDLINE). Utilizados os descritores Cuidados de Enfermagem,
Idoso e Doencas Crénicas unidos pelo operador boleano "and". Localizados 49 estudos, obtendo-se uma amostra final
de 13 publicacdes inerentes ao objetivo proposto. Salienta-se que, para a organizacdo das informacoes, foi utilizado
um instrumento de coleta de dados3. Resultados: Evidenciou-se unanimidade de publicacdes produzidas por
enfermeiros sendo apenas uma de farmacéutico. As patologias cronicas predominantes foram hipertensao arterial
sistémica, diabetes mellitus | e Il e doencas do sistema cardiorrespiratério (insuficiéncia cardiaca, doenca de Chagas,
doenca pulmonar obstrutiva cronica). Cancer, alzheimer, e insuficiéncia renal crénica constituiram algumas doencas
apontadas em menor proporcao. Quanto aos cuidados de enfermagem houve concentracao no processo de educacao
em saulde de pacientes e familiares. A analise critica identificou que 61,5% dos estudos selecionados apresentam nivel
de evidéncia 4, com caracteristicas descritivas e qualitativas. Conclusdo: Destaca-se um reduzido nUmero de
publicacdes sobre a tematica nos Ultimos dez anos, considerando o aspecto contemporaneo e significativo no cenario
do cuidar. Pesquisas de enfermagem fundamentadas nessa perspectiva sao essenciais e podem nortear a equipe de
enfermagem sobre os cuidados assistenciais ao idoso com doencas crénicas fomentando uma melhor atuacao frente
as intervencdes funcionais, que ampliem a qualidade de vida na senescéncia.



