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Este	artigo	tem	como	objetivo	pesquisar	o	trabalho	do	enfermeiro	em	Unidade	de	Terapia	Intensiva	e	a	dificuldade
da	 implantação	 de	 humanização	 .	 A	 metodologia	 utilizada	 foi	 revisão	 bibliográfica	 exploratória	 aonde	 foram
pesquisados	 artigos	 dos	 últimos	 12	 anos	 na	 base	 de	 dados	 da	 SCIELO	 (Biblioteca	 Cientifica	 Eletrônica	 Online)	 e
também	foram	revisados	alguns	 livros	com	o	mesmo	tema,	porém	em	épocas	diferentes.	Entre	tantos	artigos	 lidos
foram	usados	doze	artigos.	Para	a	escolha	dos	artigos	foram	estabelecidos	critérios	de	inclusão	e	concordância	com	o
tema	proposto,	e	mais	dois	livros	no	qual	serviu	como	auxilio	e	ajuda	para	desenvolver	o	trabalho.	Após	a	escolha	foi
realizada	leitura,	analise	e	confronto	dos	autores	para	embasamento	do	trabalho.	Os	resultados	obtidos	identificaram
que	a	humanização	parte	do	incentivo	do	enfermeiro	e	de	sua	equipe,	e	mostra	também	que	a	sobrecarga	de	tarefas
para	um	único	profissional	é	o	principal	 fator	dentre	outros	que	 incide	e	 torna	dificultoso	o	cuidado	humanizado	aos
pacientes	críticos.


