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INTRODUÇÃO:	A	infecção	por	HIV/AIDS	representa	uma	das	maiores	epidemias	mundiais.	O	boletim	epidemiológico
mais	 recente	de	2010	 relata	que	a	 taxa	de	mortalidade	vem	se	estabilizando	nos	últimos	anos.	Na	 assistência	 de
enfermagem	 durante	 o	 cuidado	 do	 paciente	 portador	 de	 HIV/AIDS	 requer	 um	 preparo	 da	 equipe	 devido	 ao	medo,
insegurança,	 preconceito	 pelos	 profissionais	 de	 saúde	 o	 que	 acaba	 ocasionando	 uma	 assistência	 negligenciada	 e
desumanizada	devido	 à	 falta	 de	 conhecimento	 da	 doença.	OBJETIVOS:	Realizar	 um	 levantamento	 bibliográfico	 sobre
como	realizar	uma	assistência	de	enfermagem	adequada	e	humanizada	ao	portador	de	HIV/AIDS.	MÉTODOS:	Para	a
seleção	dos	artigos	foram	utilizadas	as	seguintes	bases	de	dados,a	saber:	BIREME,	no	banco	de	dados	Lilacs	e	Scielo.
O	uso	dessas	bases	de	dados	visou	minimizar	os	possíveis	vieses	no	processo	de	elaboração	da	revisão	integrativa.	Os
critérios	 de	 inclusão	 dos	 artigos	 definidos	 para	 a	 presente	 revisão	 integrativa	 foram:	 artigos	 publicados	 em
português,com	 os	 resumos	 disponíveis	 nas	 bases	 de	 dados	 selecionadas,no	 período	 compreendido	 entre	 2010	 e
2015.	Os	descritores	utilizados	foram:	HIV,	AIDS,	e	soro	positividade	para	HIV.	A	busca	foi	realizada	pelo	acesso	on-line
e,	utilizando	os	2	critérios	de	inclusão,	a	amostra	final	desta	revisão	integrativa	foi	constituída	de	5	artigo.	A	pesquisa
foi	feita	no	período	de	junho	e	julho	de	2015.	RESULTADOS:	A	análises	dos	estudos	evidenciou	uma	grande	evolução	na
assistência	de	enfermagem,	pois	houve	uma	melhora	no	cuidado	ao	paciente	portador	de	HIV.	Os	profissionais	estão
mais	conscientes	e	preparados	para	 lidar	com	a	situação	e	trabalhando	em	equipe	para	que	ocorra	uma	assistência
humanizada	 e	 mantendo	 um	 vinculo	 paciente/profissional	 transmitindo	 assim	 apoio	 e	 segurança	 ao	 paciente
CONCLUSÃO:	O	presente	trabalho	discorre	sobre	as	necessidades	de	qualificação	especifica	para	dá	força	ao	trabalho
em	equipe	e	no	enfrentamento	da	AIDS.	Descreve	também	novos	conhecimentos	para	profissionais	que	desconhecem
a	biossegurança,	patologia	e	o	tipo	de	assistência	a	ser	prestado	nos	pacientes	portadores	de	HIV/AIDS.


