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INTRODUÇÃO:	Dermatite	 é	 uma	 inflamação	 da	 pele	 que	 ocorre	 em	 consequência	 do	 contato	 de	 urina	 ou	 fezes
com	 a	 pele	 perineal	 ou	 perigenital	 além	 de	 outros	 agravantes,	 sendo	 diretamente	 relacionada	 a	 incontinência.
OBJETIVO:	 Analisar	 na	 literatura	 científica	 as	 estratégias	 utilizadas	 por	 enfermeiros	 na	 prevenção	 de	 dermatite
associada	a	 incontinência.	METODOLOGIA:	Revisão	 integrativa,	artigos	nos	bancos	de	dados:	Lilacs,	Bireme	e	Scielo,
publicados	 de	 2004-2013,	 tendo	 como	 critérios	 de	 inclusão:	 adequação	 a	 temática	 e	 disponibilidade	 na	 íntegra.
RESULTADOS:	 Artigos	 citam	 que	 a	melhor	 conduta	 por	 parte	 dos	 enfermeiros	 para	 evitar	 este	 evento	 adverso	 é	 a
capacidade	 em	 reconhecer	 e	 diferenciar	 a	 lesão,	 pois	 só	 assim	 pode-se	 fazer	 uma	 prevenção	 precoce.	 Dentes	 as
medidas	preventivas,	a	principal	é	manter	a	pele	seca	e	minimizar	seu	contato	com	os	fatores	de	risco,	sendo	estas
simples	e	de	baixo	impacto.	CONCLUSÃO:	Destaca-se	a	importância	do	enfermeiro	na	realização	e	na	implementação
de	 medidas	 de	 prevenção	 dessas	 dermatites.	 Percebeu-se	 ainda	 que	 apesar	 da	 alta	 prevalência	 e	 da	 elevada
morbidade	as	dermatites	relacionadas	a	incontinência	o	assunto	ainda	é	pouco	pesquisando,	observando	uma	carência
de	estudos	acerca	da	temática.


